CUKRZYCA
& SPOLKA

FUNDACUJA

Standardy ochrony matoletnich
w Fundacji dla Dzieci i Dorostych z Cukrzyca

Preambuta
Standardy ochrony matoletnich stanowig realizacje obowigzku prawnego dot. wprowadzenia w
srodowisku organizacji pozarzagdowych (ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu
zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich — Dz. U. z 2024 r. poz. 560).
Naczelng zasadg wszelkich dziatarn podejmowanych przez Personel Fundacji jest dobro dziecka i
dziatanie w jego najlepszym interesie. Kazdy pracownik traktuje dziecko z szacunkiem i uwzglednia
jego potrzeby. Stosowanie przemocy wobec dziecka w jakiejkolwiek formie jest niedopuszczalne.
Personel Fundacji, realizujgc te cele, dziata zgodnie z obowigzujgcym prawem, przepisami
wewnetrznymi oraz w ramach swoich kompetencji.

Rozdziat |
Objasnienie terminéw

§1

1. Fundacja- oznacza Fundacje dla Dzieci i Dorostych z Cukrzyca nr. KRS 0000163346.

2. Personel Fundacji — osoby zatrudnione na state w siedzibie Fundacji

3. Wspdtpracownicy Fundacji- osoby zatrudniane w ramach okreslonych projektéw, niezaleznie
od podstawy zatrudnienia (w tym osoby swiadczgce ustugi w oparciu o umowy
cywilnoprawne, wolontariusze, studenci, stazysci, praktykanci), oraz niezaleznie od
petnionych stanowisk (np. lekarze, pielegniarki, inni pracownicy medyczni, psychologowie,
terapeuci)

4. Zarzad Fundacji - osoby, ktére w strukturze Fundacji zgodnie w obowigzujacym prawem i/lub
wewnetrznymi dokumentami sg uprawnione do podejmowania decyzji o dziataniach
Fundacji.

5. Dziecko - kazda osoba do ukoniczenia 18 roku zycia.

6. Opiekun dziecka - osoba uprawniona do reprezentacji dziecka, w szczegdlnosci jego rodzic lub
opiekun prawny. W mysl niniejszego dokumentu opiekunem jest réwniez rodzic zastepczy.

7. Zgoda rodzica/opiekuna dziecka - oznacza zgode co najmniej jednego z rodzicow
dziecka/opiekundw prawnych. Jednak w przypadku braku porozumienia miedzy rodzicami
dziecka, nalezy poinformowac rodzicdw o koniecznosci rozstrzygniecia sprawy przez sad
rodzinny.

8. Krzywdzenie dziecka — oznacza wszelkie formy fizycznego lub/i emocjonalnego ztego
traktowania, zaniedbanie (zamierzone lub niezamierzone), dziatanie lub zaniechanie, a takze
kazdy jego rezultat, skutkujgcy naruszeniem praw, swobody, débr osobistych dziecka i
zaktéceniem jego rozwoiju, a takze popetnienie czynu zabronionego lub czynu karalnego na
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szkode dziecka przez jakgkolwiek osobe, w tym cztonka Personelu Fundacji lub zagrozenie
dobra dziecka.

9. Osoba odpowiedzialna za Polityke Ochrony Dzieci przed krzywdzeniem - to wyznaczony przez
Zarzad Fundacji cztonek personelu sprawujgcy nadzér nad realizacjg Polityki ochrony dzieci
przed krzywdzeniem w organizacji.

10. Osoba odpowiedzialna za prowadzenie interwencji — Zarzad Fundacji jest odpowiedzialny za
podejmowanie interwencji wewnatrz Fundacji i przed wtasciwymi organami lub instytucjami.
W przypadku nieobecnosci inna osoba wskazana do zastepstwa na tym stanowisku.

11. Dane osobowe dziecka - wszelkie informacje umozliwiajgce identyfikacje dziecka, w tym jego
imie, nazwisko i wizerunek.

Rozdziat Il
Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci

§2

1. Personel Fundacji oraz Wspoétpracownicy Fundacji posiadajg wiedze i w ramach wykonywanych
obowigzkéw zwraca uwage na czynniki ryzyka i symptomy krzywdzenia dzieci- zatgcznik nr 1.

2. W przypadku zidentyfikowania czynnikdw ryzyka Personel Fundacji Wspotpracownicy Fundacji
podejmuja rozmowe z opiekunami, przekazujgc informacje na temat dostepnej oferty wsparcia i
motywujgc ich do szukania dla siebie pomocy.

3. Personel Fundacji oraz Wspétpracownicy Fundacji monitorujg sytuacje i dobrostan dziecka, jest
uwazny na poprawnos¢ relacji pomiedzy personelem/opiekunem i dzieémi, jak tez i pomiedzy
dzieémi.

4. Personel Fundacji oraz Wspdtpracownicy Fundacji znajg i stosujg zasady bezpiecznych relacji
personel-dziecko i dziecko—dziecko ustalone w Fundacji. Zasady stanowig zatgcznik nr 2 do
niniejszej Polityki.

5. Personel Fundacji oraz Wspoétpracownicy Fundacji znajg schematy interwencji w przypadku
podejrzenia krzywdzenia dziecka- zatgcznik nr 3.

6. Rekrutacja Personelu Fundacji oraz Wspdtpracownikdéw Fundacji odbywa sie zgodnie z zasadami
bezpiecznej rekrutacji personelu. Zasady stanowig zatgcznik nr 4 do niniejszej Polityki.

7. Personel Fundacji posiada dostep do danych kontaktowych instytucji, organizacji i stuzb, ktdre
zajmujg sie interwencjg i pomocg w sytuacjach krzywdzenia dzieci.

a) Przestepstwa scigane z urzedu nalezy zgtasza¢ do prokuratury lub na policje

Kontakty do prokuratury https://www.gov.pl/web/prokuratura-krajowa/lista-prokuratury-

regionalne

Komendy wojewddzkie https://kgp.bip.policja.gov.pl/kgp/skargi-i-wnioski/17323,Adresy-

kontaktowe-komend-wojewodzkich-Policji.html

b) W przypadku zauwazenia niepokojgcych sygnatéw i podejrzenia krzywdzenia dziecka, mozna
ztozy¢ do sgdu rejonowego- wydziat rodzinny wniosek o wglad w sytuacje dziecka.
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Wyszukiwarka sadoéw rejonowych w Polsce
https://xn--sdrejonowy-3gb.pl/bazy/sady/
OPS https://ops.pl/kategoria/baza-instytucji/typ/powiatowe-centrum-pomocy-rodzinie/

8. Personel Fundacji dysponuje informacjami dla dzieci i rodzicow na temat mozliwosci uzyskania
pomocy w trudnej sytuacji, w tym numerami bezptatnych telefonéw zaufania dla dzieci i
mtodziezy i udostepnia je dzieciom oraz rodzicom.

Telefony ogdlne:

Dzieciecy Telefon Zaufania 800 12 12 12 - dostepny catodobowo, zaréwno dla dzieci, jak i ich
opiekundw.

Telefon Zaufania dla Dzieci i Mfodziezy 116 111 - anonimowy i bezptatny, dostepny w godzinach
14:00-24:00

Telefon Zaufania dla Dzieci i Mfodziezy 800 119 119 - dostepny codziennie w godzinach
14:00-22:00, umozliwia kontakt z psychologami.

800 080 222 — catodobowa bezptatna infolinia dla dzieci i mtodziezy

Przemoc w rodzinie, szkole, interwencje

800 120 226 — bezptatna linia policji ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Specjalisci
przyjmujg zgtoszenia przemocy w rodzinie (uruchomienie procedury Niebieskiej Karty),
podejmujg interwencje i doradzajg w sytuacjach kryzysowych. Telefon dziata od pon. do pt. w
godz. 9:30-15:30.

22 668 70 00 — catodobowa Poradnia Telefoniczna Niebieskiej Linii, przeznaczona m.in. do
zgtaszania przemocy domowe;.

116 000 — telefon w sprawie zaginionego dziecka i nastolatka.

800 100 100 — bezptatna linia dla rodzicdw i nauczycieli szukajacych wsparcia w przypadku
przeciwdziatania przemocy wobec dzieci (cyberprzemoc, przemoc w szkole, substancje
psychoaktywne). Linia czynna pn.-pt. w godz. 12:00-15:00.

Relacje, zwigzki, przemoc seksualna

19 288 — Mtodziezowy Telefon Zaufania, dyzury specjalistéw pon.-pt. 15:00-19:00.
22 635 93 92 - Pigtkowe Pogotowie Pontonowe, mtodziezowy telefon zaufania do rozmoéw o
seksie i zwigzkach, pt. 16:00-20:00.

Alkohol, naduzywanie substancji psychoaktywnych
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0 519 047 370 — Specjalistyczna Poradnia Profilaktyczno-Terapeutyczna dla Dzieci i Mfodziezy ze
Srodowisk Zagrozonych Alkoholizmem "OPTA". Telefon przeznaczony dla dzieci i mtodziezy w
wieku do 21 lat oraz rodzicow nastolatkéw borykajgcych sie z uzaleznieniami. Dyzury
specjalistéw w pt., godz. 10:00-14:00.

Zdrowie psychiczne, depresja dziecka, pomoc psychologiczna

22 484 88 04 — telefon fundacji ITAKA, Telefon Zaufania Mtodych, psychologowie dyzurujg pon.-
sob. w godz. 12:00-20:00.

22 594 91 00 — Antydepresyjny Telefon Forum Przeciw Depresji, pfatny, dostepny $r.-czw. 17:00-
19:00.

22 425 98 48 — Telefoniczna Pierwsza Pomoc Psychologiczna, pon.-pt. 17:00-20:00, sob. 15:00-
17:00.

Dyzur specjalistow na chacie

W niektérych przypadkach fundacje lub jednostki prowadzace telefony zaufania oferujg opcje

rozmowy ze specjalistg za posrednictwem chatu online. Dzieci i nastolatki mogg korzysta¢ m.in. z

chatu na stronie telefonu 116 111, na portalu Towarzystwa Przyjaciét Dzieci oraz na

stronie Rzecznika Praw Dziecka:

e https://116111.pl/czatuj/

e https://800119119.pl

e https://brpd.gov.pl/dzieciecy-telefon-zaufania-rzecznika-praw-dziecka/ (chat w jezyku polskim
i ukrainskim).

Rozdziat IlI
Procedury interwencji w przypadku zagrozenia bezpieczenstwa dziecka

§3

1. Zagrozenie bezpieczenstwa dzieci moze przybieraé rézne formy, z wykorzystaniem réznych
sposobéw kontaktu i komunikowania.

2. Na potrzeby niniejszego dokumentu przyjeto nastepujgca kwalifikacje zagrozenia
bezpieczenstwa dzieci:
a. popetniono przestepstwo na szkode dziecka - krzywdzenie fizyczne (naruszenie
nietykalnosci fizycznej), krzywdzenie seksualne (naruszenie intymnosci)
b. doszto do innej formy krzywdzenia, niebedacej przestepstwem, takiej jak np. krzyk, kary
fizyczne, ponizanie,
c. doszto do zaniedbania potrzeb zyciowych dziecka (np. zwigzanych z zywieniem, higieng czy
zdrowiem).

3. Na potrzeby niniejszego dokumentu wyrdzniono procedury interwencji w przypadku
podejrzenia dziatania na szkode dziecka przez:
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10.

a. osoby doroste (personel, wspotpracownicy, inne osoby trzecie, rodzicow/opiekunow
prawnych),
b. inne dziecko.

§4
W przypadku powziecia przez Personel Fundacji lub Wspotpracownikéw Fundacji podejrzenia,
ze dziecko jest krzywdzone, lub zgtoszenia takiej okolicznosci przez dziecko lub opiekuna
dziecka, Personel Fundacji lub Wspdtpracownik Fundacji ma obowigzek sporzadzenia notatki
stuzbowej i przekazania uzyskanej informacji Zarzagdowi Fundacji. Notatka moze mie¢ forme
pisemnag lub mailowa.
Interwencja prowadzona jest przez Zarzad Fundacji, ktéry moze wyznaczy¢ do tego zadania
inng osobe. W przypadku wyznaczenia takiej osoby jej dane (imie, nazwisko, email, telefon)
zostang podane do wiadomosci personelu, dzieci i opiekundw.
W przypadku wyznaczenia innej osoby do prowadzenia interwencji pod pojeciem ,,Zarzadu
Fundacji” nalezy rozumiec osobe odpowiedzialng za prowadzenie interwencji.
Jezeli zgtoszono krzywdzenie ze strony osoby wyznaczonej do prowadzenia interwencji,
wowczas interwencja prowadzona jest przez Zarzad Fundacji.
Jezeli zgtoszono krzywdzenie ze strony Zarzgdu Fundacji, a nie zostata wyznaczona osoba do
prowadzenia interwencji, wowczas dziatania opisane w niniejszym rozdziale podejmuje
osoba, ktdra dostrzegta krzywdzenie lub do ktérej zgtoszono podejrzenie krzywdzenia.
Do udziatu w interwencji mozna doprosic specjalistéw, w szczegdlnosci psychologow i
pedagogow, celem skorzystania z ich pomocy przy rozmowie z dzieckiem o trudnych
doswiadczeniach.
W przypadku, gdy istnieje podejrzenie popetnienia przestepstwa, Zarzad Fundacji informuje
opiekundéw o obowigzku zgtoszenia podejrzenia krzywdzenia dziecka do odpowiedniej
instytucji (prokuratura/policja lub sad rodzinno-opiekunczy, lub najblizszy osrodek pomocy
spotecznej).
Po poinformowaniu opiekundw zgodnie z punktem poprzedzajgcym, Zarzad Fundacji sktada
zawiadomienie o podejrzeniu przestepstwa do prokuratury/policji lub wniosek o wglad w
sytuacje rodziny do sadu rejonowego, wydziatu rodzinnego i nieletnich, osrodka pomocy
spotecznej.
Dalszy tok postepowania lezy w kompetencjach instytucji wskazanych w punkcie
poprzedzajgcym.
Z przebiegu kazdej interwencji sporzadza sie karte interwencji, ktdrej wzér stanowi zatgcznik
nr 5 do niniejszej Polityki. Karte zatgcza sie do rejestru interwencji prowadzonego przez
Fundacje. Dostep do rejestru interwencji posiada Zarzad Fundacji lub cztonek Personelu
Fundaciji, ktéry otrzymat na to zgode Zarzgdu Fundacji. Rejestr interwencji stanowi zatgcznik
nr9.

Fundacja dla Dzieci i Dorostych z Cukrzycq

ul. Raszyhska 54, 02-033 Warszawa fundacja@fundacja-cukrzyca.pl
KRS 0000163346 +48 733 630 200
NIP: 5251580 629 fundacja-cukrzyca.pl


mailto:fundacja@fundacja-cukrzyca.pl

11. Po ujawnieniu krzywdzenia dziecka, konieczne jest ustalenie planu wsparcia, ktéry
opracowuje Zarzad Fundacji lub osoba wyznaczona przez Zarzad Fundacji.

12. Plan wsparcia powinien uwzglednia¢ indywidualng sytuacje dziecka, w tym jego wiek, stan
emocjonalny i fizyczny, charakter zdarzenia, sytuacje rodzinng. Powinien zawiera¢ wskazania
dotyczace dziatan majgcych na celu zapewnienie dziecku bezpieczenstwa i poprawe jego
dobrostanu. Nalezy takze okresli¢ Zrodto zagrozenia (np. opiekun, inna osoba dorosta,
personel placowki, inne dziecko). Przyktadowe dziatania to: odizolowanie dziecka od
sprawcow krzywdzenia, wsparcie oferowane przez placéwke, analiza czynnikdw ryzyka i
podjecie dziatan profilaktycznych, skierowanie dziecka i/lub jego opiekunéw do
specjalistycznej placowki pomocy, jesli jest to konieczne.

13. Plan wsparcia powinien by¢ opracowany w porozumieniu z opiekunami dziecka. Jesli opiekun
jest osobg krzywdzacg, plan nalezy opracowac w porozumieniu z rodzicem niekrzywdzgcym
lub inng bliskg osobg wskazang przez dziecko.

§5
1. W przypadku podejrzenia, ze zycie dziecka jest zagrozone lub grozi mu ciezki uszczerbek na
zdrowiu nalezy niezwtocznie poinformowad odpowiednie stuzby (policja, pogotowie
ratunkowe), dzwonigc pod numer 112 lub 998, 997. Poinformowania stuzb dokonuje cztonek
Personelu Fundacji/Wspétpracownik Fundacji, ktory pierwszy powzigt informacje o zagrozeniu
i nastepnie wypetnia karte interwencji.

§6

Krzywdzenie przez osobe dorostg

1. W przypadku, gdy zgtoszono krzywdzenie dziecka, Zarzad Fundacji przeprowadza rozmowe z
dzieckiem i innymi osobami majgcymi lub moggcymi miec wiedze o zdarzeniu i o sytuacji
osobistej (rodzinnej, zdrowotnej) dziecka, w szczegdlnosci jego opiekunami. Zarzad Fundacji
stara sie ustalié¢ przebieg zdarzenia, ale takze wptyw zdarzenia na zdrowie psychiczne i
fizyczne dziecka. Ustalenia sg spisywane na karcie interwencji.

2. Zarzad Fundacji organizuje spotkanie/a z opiekunami dziecka, ktérym przekazuje informacje o
zdarzeniu oraz o potrzebie/mozliwosci skorzystania ze specjalistycznego wsparcia, w tym u
innych organizacji lub stuzb.

3. W przypadku, gdy wobec dziecka popetniono przestepstwo, Zarzagd Fundacji sporzadza
zawiadomienie o mozliwosci popetnienia przestepstwa i przekazuje je do wiasciwej
miejscowo policji lub prokuratury.

4. W przypadku, gdy z rozmowy z opiekunami wynika, ze nie sg oni zainteresowani pomoca
dziecku, ignorujg zdarzenie lub w inny sposéb nie wspierajg dziecka, ktére doswiadczyto
krzywdzenia, Zarzad Fundacji sporzadza wniosek o wglad w sytuacje rodziny ktéry kieruje do
wiasciwego sgdu rodzinnego.
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W przypadku, gdy z przeprowadzonych ustalen wynika, ze opiekun dziecka zaniedbuje jego
potrzeby psychofizyczne lub rodzina jest niewydolna wychowawczo (np. dziecko chodzi w
nieadekwatnych do pogody ubraniach, opuszcza miejsce zamieszkania bez nadzoru osoby
dorostej), rodzina stosuje przemoc wobec dziecka (rodzic/inny domownik krzyczy na dziecko,
stosuje klapsy lub podobne rodzajowo kary fizyczne), nalezy poinformowa¢ wtasciwy osrodek
pomocy spofecznej o potrzebie pomocy rodzinie, gdy niespetnianie potrzeb wynika z sytuacji
ubdstwa, badz — w przypadku przemocy i zaniedbania — koniecznosci wszczecia procedury
»Niebieskie Karty”.

W przypadku, gdy zgtoszono krzywdzenie dziecka przez cztonka Personelu
Fundacji/Wspétpracownika Fundacji wéwczas osoba ta zostaje odsunieta od wszelkich form
kontaktu z dzie¢mi (nie tylko dzieckiem pokrzywdzonym) do czasu wyjasnienia sprawy.

W przypadku, gdy cztonek Personelu Fundacji dopuscit sie wobec dziecka innej formy
krzywdzenia niz popetnienie przestepstwa na jego szkode, Zarzad Fundacji powinien zbadaé
wszystkie okolicznosci sprawy, w szczegdlnosci wystuchac osobe podejrzewang o
krzywdzenie, dziecko oraz innych swiadkéw zdarzenia. W sytuacji, gdy naruszenie dobra
dziecka jest znaczne, w szczegdlnosci gdy doszto do dyskryminacji lub naruszenia godnosci
dziecka, nalezy rozwazy¢ rozwigzanie stosunku prawnego z osobg, ktéra dopuscita sie
krzywdzenia. Jezeli osoba, ktéra dopuscita sie krzywdzenia, nie jest bezposrednio zatrudniona
przez Fundacje, lecz przez podmiot trzeci, wowczas nalezy zarekomendowac zakaz wstepu tej
osoby na teren Fundacji, a w razie potrzeby rozwigzaé¢ umowe z instytucjg wspétpracujaca.
Wszystkie osoby, ktore w zwigzku z wykonywaniem obowigzkéw stuzbowych powziety
informacje o krzywdzeniu dziecka lub informacje z tym zwigzane, sg zobowigzane do
zachowania tych informacji w tajemnicy, wytaczajgc informacje przekazywane uprawnionym
instytucjom w ramach dziatan interwencyjnych.

W przypadku, gdy podejrzenie zagrozenia bezpieczenstwa dziecka zgtosili opiekunowie
dziecka, a podejrzenie to nie zostato potwierdzone, nalezy o tym fakcie poinformowaé
opiekundéw dziecka na pismie.

§7

Krzywdzenie réwiesnicze

W przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka przez inne dziecko przebywajgce pod opieka
Fundacji (np. na zajeciach grupowych, koloniach, turnusach) nalezy przeprowadzi¢ rozmowe z
dzieckiem podejrzewanym o krzywdzenie oraz jego opiekunami, a takze oddzielnie z
dzieckiem poddawanym krzywdzeniu i jego opiekunami. Ponadto nalezy porozmawia¢ z
innymi osobami majgcymi wiedze o zdarzeniu. W trakcie rozmoéw nalezy dazyé do ustalenia
przebiegu zdarzenia, a takze wptywu zdarzenia na zdrowie psychiczne i fizyczne dziecka
krzywdzonego. Ustalenia sg spisywane na karcie interwencji. Dla dziecka krzywdzgcego oraz
krzywdzonego sporzadza sie oddzielne karty interwenciji.
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2. Wspdlnie z opiekunami dziecka krzywdzgacego, nalezy opracowac plan naprawczy, celem
zmiany niepozadanych zachowan.

3. Z opiekunami dziecka poddawanego krzywdzeniu, nalezy opracowaé plan zapewnienia mu
bezpieczenstwa, wtgczajgc w ten plan sposoby odizolowania go od Zrédet zagrozenia.

4. W trakcie rozmoéw nalezy upewnic sie, ze dziecko podejrzewane o krzywdzenie innego dziecka
samo nie jest krzywdzone przez opiekundw, innych dorostych badz inne dzieci. W przypadku
potwierdzenia takiej okolicznosci nalezy podjg¢ interwencje takze w stosunku do tego
dziecka.

5. W przypadku, gdy dziecko krzywdzgce nie uczestniczy w dziataniach Fundacji, nalezy
porozmawiac z dzieckiem poddawanym krzywdzeniu, innymi osobami majgcymi wiedze o
zdarzeniu, a takze z opiekunami dziecka krzywdzonego celem ustalenia przebiegu zdarzenia, a
takze wptywu zdarzenia na zdrowie psychiczne i fizyczne dziecka. Zarzad Fundacji organizuje
spotkanie/a z opiekunami dziecka, ktérym przekazuje informacje o zdarzeniu oraz o
potrzebie/mozliwosci skorzystania ze specjalistycznego wsparcia, w tym u innych organizacji
lub stuzb oraz o sposobach reakcji na zdarzenie (poinformowanie sgdu rodzinnego,
poinformowanie szkoty, poinformowanie opiekunéw dziecka krzywdzgcego).

6. Jezeli osobg podejrzewang o krzywdzenie jest dziecko w wieku od 13 do 17 lat, a jego
zachowanie stanowi czyn karalny, nalezy ponadto poinformowac¢ wtasciwy miejscowo sad
rodzinny lub policje poprzez pisemne zawiadomienie.

7. Jezeli osobg podejrzewang o krzywdzenie jest dziecko powyzej lat 17, a jego zachowanie
stanowi przestepstwo, wéwczas nalezy poinformowaé wtasciwg miejscowo jednostke policji
lub prokuratury poprzez pisemne zawiadomienie.

Rozdziat IV
Zasady ochrony wizerunku dziecka

§8
1. Fundacja zapewnia najwyzsze standardy ochrony danych osobowych dzieci zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami prawa.
2. Fundacja, uznajgc prawo dziecka do prywatnosci i ochrony débr osobistych, zapewnia
ochrone wizerunku dziecka.
3. Wytyczne dotyczgce zasad publikacji wizerunku dziecka stanowig zatgcznik nr 6 do niniejszej
Polityki.

§9
1. Personelowi Fundacji/Wspoétpracownikom Fundacji nie wolno umozliwia¢ przedstawicielom
mediow utrwalania wizerunku dziecka (filmowanie, fotografowanie, nagrywanie gtosu
dziecka) na terenie Fundacji bez pisemnej zgody opiekuna dziecka.

Fundacja dla Dzieci i Dorostych z Cukrzycq

ul. Raszyhska 54, 02-033 Warszawa fundacja@fundacja-cukrzyca.pl
KRS 0000163346 +48 733 630 200
NIP: 5251580 629 fundacja-cukrzyca.pl


mailto:fundacja@fundacja-cukrzyca.pl

2. W celu uzyskania zgody, o ktérej mowa powyzej, Personel Fundacji/ Wspétpracownicy
Fundacji moga skontaktowac sie z opiekunem dziecka i ustali¢ procedure uzyskania zgody.
Niedopuszczalne jest podanie przedstawicielowi medidw danych kontaktowych do opiekuna
dziecka — bez wiedzy i zgody tego opiekuna.

3. Jezeli wizerunek dziecka stanowi jedynie szczegot catosci, takiej jak: zgromadzenie, krajobraz,
publiczna impreza, zgoda opiekuna na utrwalanie wizerunku dziecka nie jest wymagana.

§10
1. Upublicznienie przez Personel Fundacji/Wspotpracownikéw Fundacji wizerunku dziecka
utrwalonego w jakiejkolwiek formie (fotografia, nagranie audio-wideo) wymaga pisemnej
zgody opiekuna dziecka. Dobrg praktykg jest réwniez pozyskiwanie zgdd samych dzieci.
2. Pisemna zgoda, o ktérej mowa w ust. 1, powinna zawiera¢ informacje, gdzie bedzie
umieszczony zarejestrowany wizerunek i w jakim kontekscie bedzie wykorzystywany (np. ze
umieszczony zostanie na stronie FB Fundacji w celach promocyjnych).

Rozdziat V
Zasady dostepu dzieci do Internetu na terenie Fundacji

§11
1. Fundacja nie zapewnia dzieciom dostepu do Internetu.

Rozdziat VI
Monitoring stosowania Polityki

§12

1. Zarzad Fundacji wyznacza Aldone Wachulak jako osobe odpowiedzialng za Polityke ochrony
dzieci w Fundacji.

2. Osoba, o ktérej mowa w punkcie poprzedzajgcym, jest odpowiedzialna za monitorowanie
realizacji Polityki, za reagowanie na sygnaty naruszenia Polityki i prowadzenie rejestru
zgtoszen, oraz za proponowanie zmian w Polityce.

3. Osoba, o ktérej mowa w ust. 1 niniejszego paragrafu, przeprowadza wsréd Personelu
Fundacji, raz na 24 miesigce, ankiete monitorujgcg poziom realizacji Polityki. Wzdr ankiety
stanowi Zatgcznik nr 7 do niniejszej Polityki.

4. W ankiecie personel moze proponowaé zmiany Polityki oraz wskazywaé naruszenia Polityki w
Fundacji.

5. Osoba, o ktérej mowa w ust. 1 niniejszego paragrafu, dokonuje opracowania ankiet
wypetnionych przez Personel Fundacji. Sporzgdza na tej podstawie raport z monitoringu,
ktory nastepnie przekazuje Zarzgdowi Fundaciji.
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Zarzad Fundacji wprowadza do Polityki niezbedne zmiany i ogtasza Personelowi Fundacji,
dzieciom i ich opiekunom nowe brzmienie Polityki. Informacja jest przekazywana drogg
mailowg, zamieszczana na stronie www Fundacji oraz przez pozostawienie Polityki w miejscu
dostepnym w siedzibie Fundacji.

Personel Fundacji zostat przeszkolony w zakresie stosowania zasad zawartych w Polityce
ochrony dzieci.

Rozdziat VI
Przepisy koricowe

§13
Polityka wchodzi w zycie z dniem jej ogtoszenia.
Ogtoszenie nastepuje w sposéb dostepny dla personelu Fundacji, dzieci i ich opiekunéow, w
szczegoOlnos$ci poprzez zamieszczenie na stronie internetowej, rowniez w wersji skréconej,
przeznaczonej dla dzieci.
Wzory pism interwencyjnych stanowig zatgcznik nr 8.
Oswiadczenie o znajomosci Polityki i zobowigzaniu do jej przestrzegania zostato podpisane
przez Personel Fundacji, a kazda nowozatrudniona osoba, ktérej zakres obowigzkéw obejmuje
prace z dzieémi bez obecnosci opiekuna prawnego, jest zobowigzana do zapoznania sie z
obowigzujgcg Polityka i akceptacja jej zapisdéw, co potwierdzane jest podpisem pod
stosownym oswiadczeniem zawartym w umowie.
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Zatacznik nr 1 Rozpoznawanie symptomow krzywdzenia dzieci
Najczestsze oznaki przemocy wobec dzieci:

¢ Widoczne obrazenia ciata: Rany, siniaki, blizny, itp. ktdrych pochodzenie trudno wyjasnic.

e Charakterystyczne slady: Odciski dtoni, palcéw, przedmiotdw, slady drapania, szczypania,
duszenia, gryzienia. Obrazenia sg w réznej fazie gojenia.

e Niewiarygodne wyjasnienia: Podawane przez dziecko wyjasnienia dotyczace obrazen wydajg
sie niewiarygodne, niemozliwe, niespdjne i czesto sie zmieniaja.

e Powtarzajace sie dolegliwosci somatyczne: Bdle brzucha, gtowy, mdtosci itp.

e Nadmierne szukanie kontaktu przez dziecko

e Dziecko wykazuje duzy strach przez rodzicem/opiekunem, okreslonymi osobami

e Pojawiaja sie zmiany w zachowaniu, dziecko moze by¢ wycofane, ulegte, bierne, mie¢
sktonnosé¢ do depres;ji lub zachowan agresywnych, moze by¢ przestraszone.

e Dziecko coraz czesciej porusza tematy seksualne, réwniez w jego zachowaniu zaczynajg
przewazac elementy seksualne, jest pobudzone seksualnie nieadekwatnie do wieku

e Wyrazne zaniedbanie higieny dziecka: jest ono brudne, nieprzyjemnie pachnie, gtodne,
ubrane nieadekwatnie do pogody

e Samookaleczenia

Na co nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage?

e Negowanie potrzeb dziecka przez rodzica/opiekuna

e Negatywne wypowiedzi rodzica/opiekuna na temat dziecka, ciggte strofowanie, ponizanie itp.

¢ Nadopiekunczos¢ lub surowa dyscyplina wobec dziecka

e Nieprzekonujace wyjasnienia odnosnie przyczyn powstania obrazer/ nieadekwatnych
zachowan dziecka

e Agresywne zachowanie rodzica/opiekuna

e Nieadekwatne zachowania rodzica/opiekuna w kontakcie fizycznym z dzieckiem

e Rodzic/opiekun zachowuje sie nietypowo, nieadekwatnie do aktualnej sytuacji, kontakt z nim
jest zaburzony.

e Rodzic/opiekun wyraznie naduzywa alkoholu i Srodkéw psychoaktywnych

e Rodzic/opiekun jest niezaradny zyciowo, jego zachowanie wskazuje na brak mozliwosci
odpowiedniego zadbania o potrzeby dziecka
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Zatacznik nr 2 Zasady bezpiecznych relacji personel—dziecko i dziecko—dziecko
Zasady bezpiecznych relacji personelu Fundacja dla Dzieci i Dorostych z Cukrzycg z dzie¢mi

Naczelng zasadg wszystkich czynnosci podejmowanych przez Personel Fundacji/
Wspodtpracownikdw Fundacji jest dziatanie dla dobra dziecka i w jego najlepszym interesie.
Personel Fundacji/ Wspétpracownicy Fundacji traktujg dziecko z szacunkiem oraz uwzglednia
jego godnosé i potrzeby. Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy wobec dziecka w
jakiejkolwiek formie. Personel Fundacji/ Wspoétpracownicy Fundacji realizujac te cele dziata w
ramach obowigzujgcego prawa, przepisdw wewnetrznych organizacji oraz swoich kompetenc;ji.
Zasady bezpiecznych relacji personelu z dzie¢mi obowigzujg wszystkich pracownikdw,
wspotpracownikow, stazystow i wolontariuszy, cztonkédw Fundacji, a takze kazdg dorostg osobe,
majgcy kontakt z dzie¢mi znajdujgcymi sie pod opiekg Fundacji, jesli kontakt ten odbywa sie za
zgoda Fundacji i/lub na jej terenie.

Komunikacja z dzie¢mi:

1. W komunikacji z dzieémi zachowuj cierpliwos$é i szacunek.

2. Stuchaj uwaznie dzieci i udzielaj im odpowiedzi adekwatnych do ich wieku i danej sytuacji.

3. Nie wolno Ci zawstydza¢, upokarza¢, lekcewazyé i obraza¢ dziecka. Nie wolno Ci krzycze¢ na
dziecko w sytuacji innej niz wynikajgca z bezpieczenstwa dziecka lub innych dzieci.

4. Nie wolno Ci ujawnia¢ informacji wrazliwych dotyczgcych dziecka wobec osdb
nieuprawnionych, w tym wobec innych dzieci. Obejmuje to wizerunek dziecka, informacje o
jego/jej sytuacji rodzinnej, ekonomicznej, medycznej, opiekuriczej i prawnej.

5. Podejmujgc decyzje dotyczace dziecka, poinformuj je o tym i staraj sie braé pod uwage jego
oczekiwania.

6. Szanuj prawo dziecka do prywatnosci. Jesli konieczne jest odstgpienie od zasady poufnosci,
aby chroni¢ dziecko, wyjasnij mu to najszybciej jak to mozliwe.

7. Zadbaj o to, aby by¢ w zasiegu wzroku lub stuchu innych cztonkédw personelu, kiedy
prowadzisz aktywnosci z dzie¢mi. W wyjatkowych i uzasadnionych sytuacjach, kiedy musisz
zostac z dzieckiem sam na sam, zawsze powiadom o tym inne osoby z personelu oraz
poinformuj, w ktérym doktadnie miejscu bedziesz przebywac wraz z dzieckiem.

8. Nie wolno Ci zachowywaé sie w obecnosci dzieci w sposdb niestosowny. Obejmuje to
uzywanie wulgarnych stéw, gestow i zartéw, czynienie obrazliwych uwag, nawigzywanie w
wypowiedziach do aktywnosci badz atrakcyjnosci seksualnej oraz wykorzystywanie wobec
dziecka relacji wiadzy lub przewagi fizycznej (zastraszanie, przymuszanie, grozby).

9. Zapewnij dzieci, ze jesli czujg sie niekomfortowo w jakiej$ sytuacji, wobec konkretnego
zachowania czy stow, mogg o tym powiedzie¢ Tobie lub wskazanej osobie (w zaleznosci od
procedur interwencji, jakie przyjeta organizacja) i mogg oczekiwac¢ odpowiedniej reakc;ji i/lub
pomocy.
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Dziatania z dzie¢mi

Doceniaj i szanuj wktad dzieci w podejmowane dziatania, aktywnie je angazuj i traktuj rowno
bez wzgledu na ich pteé, orientacje seksualng, sprawnosé/niepetnosprawnosé, status
spoteczny, etniczny, kulturowy, religijny i Swiatopoglad.

Unikaj faworyzowania dzieci.

Nie wolno Ci nawigzywa¢ z dzieckiem jakichkolwiek relacji romantycznych lub seksualnych ani
sktada¢ mu propozycji o nieodpowiednim charakterze. Obejmuje to takze seksualne
komentarze, zarty, gesty oraz udostepnianie dzieciom tresci erotycznych i pornograficznych
bez wzgledu na ich forme.

Nie wolno Ci utrwala¢ wizerunku dziecka (filmowanie, nagrywanie gtosu, fotografowanie) dla
potrzeb prywatnych. Dotyczy to takze umozliwienia osobom trzecim utrwalenia wizerunkow
dzieci, jesli Zarzad Fundacji nie zostat o tym poinformowany, nie wyrazit na to zgody i nie
uzyskat zgdd rodzicéw/opiekundéw prawnych oraz samych dzieci.

Nie wolno Ci proponowac dzieciom alkoholu, wyrobéw tytoniowych ani nielegalnych
substancji, jak réwniez uzywac ich w obecnosci dzieci.

Nie wolno Ci wchodzi¢ w relacje jakiejkolwiek zaleznosci wobec dziecka;-ktére mogtyby
prowadzi¢ do oskarzen o nieréwne traktowanie badz czerpanie korzysci majgtkowych i
innych.

Wszystkie ryzykowne sytuacje, ktore obejmujg zauroczenie dziecka przez Personel Fundacji/
Wspotpracownika Fundacji lub Personelu Fundacji/ Wspotpracownika Fundacji przez dziecko,
muszg by¢ raportowane Zarzgdowi Fundacji. Jesli jestes ich swiadkiem reaguj stanowczo, ale z
wyczuciem, aby zachowaé godnos¢ oséb zainteresowanych.

Kontakt fizyczny z dzieémi

Kazde przemocowe dziatanie wobec dziecka jest niedopuszczalne. Istniejg jednak sytuacje, w
ktorych fizyczny kontakt z dzieckiem moze byé stosowny i spetnia zasady bezpiecznego
kontaktu: jest odpowiedzig na potrzeby dziecka w danym momencie, uwzglednia wiek
dziecka, etap rozwojowy, pteé, kontekst kulturowy i sytuacyjny. Nie mozna jednak wyznaczy¢
uniwersalnej stosownosci kazdego takiego kontaktu fizycznego, poniewaz zachowanie
odpowiednie wobec jednego dziecka moze by¢ nieodpowiednie wobec innego. Kieruj sie
zawsze swoim profesjonalnym osgdem, stuchajac, obserwujgc i odnotowujac reakcje dziecka,
pytajac je o zgode na kontakt fizyczny (np. przytulenie) i zachowujgc Swiadomos¢, ze nawet
przy Twoich dobrych intencjach taki kontakt moze by¢ btednie zinterpretowany przez dziecko
lub osoby trzecie.

Nie wolno Ci bi¢, szturcha¢, popychac ani w jakikolwiek sposdb narusza¢ integralnosci
fizycznej dziecka.

Nigdy nie dotykaj dziecka w sposéb, ktéry moze byé uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny.
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Zawsze badz przygotowany na wyjasnienie swoich dziatan.

Nie angazuj sie w takie aktywnosci jak taskotanie, udawane walki z dzie¢mi czy brutalne
zabawy fizyczne.

Zachowaj szczegdlng ostrozno$é wobec dzieci, ktére doswiadczyty naduzycia i krzywdzenia, w
tym seksualnego, fizycznego badz zaniedbania. Takie doswiadczenia mogg czasem sprawic, ze
dziecko bedzie dgzy¢ do nawigzania niestosownych badz nieadekwatnych fizycznych
kontaktéw z dorostymi. W takich sytuacjach powinienes reagowac z wyczuciem, jednak
stanowczo i poméc dziecku zrozumiec znaczenie osobistych granic.

Kontakt fizyczny z dzieckiem nigdy nie moze by¢ niejawny badz ukrywany, wigzac sie z
jakakolwiek gratyfikacjg ani wynika¢ z relacji wiadzy. Jesli bedziesz swiadkiem jakiegokolwiek z
wyzej opisanych zachowan i/lub sytuacji ze strony innych dorostych lub dzieci, zawsze
poinformuj o tym osobe odpowiedzialng i/lub postgp zgodnie z obowigzujgcg procedurg
interwencji.

W sytuacjach wymagajacych czynnosci pielegnacyjnych i higienicznych wobec dziecka, unikaj
innego niz niezbedny kontaktu fizycznego z dzieckiem.

Podczas dtuzszych niz jednodniowe wyjazddéw i wycieczek niedopuszczalne jest spanie z
dzieckiem w jednym t6zku lub w jednym pokoju.

Kontakty poza godzinami pracy

Co do zasady kontakt z dzie¢mi powinien odbywad sie wytgcznie w godzinach pracy i dotyczyé
celéw mieszczacych sie w zakresie Twoich obowigzkow.

Nie wolno Ci zaprasza¢ dzieci do swojego miejsca zamieszkania ani spotykac sie z nimi poza
godzinami pracy. Obejmuje to takze kontakty z dzie¢mi poprzez prywatne kanaty komunikacji
(prywatny telefon, e-mail, komunikatory, profile w mediach spotecznosciowych).

Jesli zachodzi taka koniecznos$é, wiasciwg formg komunikacji z dzie¢mi i ich rodzicami/
opiekunami poza godzinami pracy sg kanaty stuzbowe (e-mail, telefon stuzbowy). Jesli
zachodzi konieczno$¢ spotkania z dzieémi poza godzinami pracy, musisz poinformowaé o tym
Zarzad Fundacji, a rodzice/opiekunowie prawni dzieci muszg wyrazi¢ zgode na taki kontakt.
Utrzymywanie relacji towarzyskich lub rodzinnych (jesli dzieci i rodzice/opiekunowie dzieci sg
osobami bliskimi wobec cztonka personelu) wymaga zachowania poufnosci wszystkich
informacji dotyczacych innych dzieci, ich rodzicéw/opiekundw.

Bezpieczenstwo online

Badz swiadom cyfrowych zagrozen i ryzyka wynikajgcego z rejestrowania Twojej prywatnej
aktywnosci w sieci przez aplikacje i algorytmy, ale takze Twoich wtasnych dziatan w internecie.
Dotyczy to lajkowania okreslonych stron, korzystania z aplikacji randkowych, na ktérych
mozesz spotkac dzieci, z ktérymi prowadzisz zawodowe dziatania, obserwowania okreslonych
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0s0b/stron w mediach spotecznosciowych i ustawien prywatnosci kont, z ktérych korzystasz.
Jesli Twoj profil jest publicznie dostepny, dzieci i ich rodzice/opiekunowie bedg mieé¢ wglad w
Twoja cyfrowg aktywnosé.

1. Nie wolno Ci nawigzywad kontaktéw z dzie¢mi znajdujacymi sie pod opieka Fundacji poprzez
przyjmowanie badz wysytanie zaproszen w mediach spotecznosciowych.

2. W trakcie zajeé czy innych aktywnosci prowadzonych przez organizacje osobiste urzgdzenia
elektroniczne powinny by¢ wytgczone lub wyciszone.

Zasady bezpiecznych relacji dziecko-dziecko

1. Dzieci, bedace pod opiekg Fundacji niezaleznie od miejsca czy rodzaju dziatania, sg
zobowigzane do traktowania siebie nawzajem z szacunkiem, zyczliwoscig i poszanowaniem
godnosci.

2. Niedopuszczalne sg wszelkie zachowania agresywne, moggace stanowi¢ krzywdzenie dziecka w
jakiejkolwiek formie. Zgtoszone zachowania bedg niezwtocznie wyjasniane, najpierw z
dzie¢mi biorgcymi udziat w danym zachowaniu, w przypadku braku rozwigzania, z
rodzicami/opiekunami prawnymi dzieci.

3. Nie ma zgody na nagrywanie/robienie zdje¢/rozpowszechnianie zdje¢/filméw innego dziecka
bez jego zgody lub w sytuacjach wstydliwych, intymnych czy jakichkolwiek innych
przedstawiajgcych dziecko w sposéb przeSmiewczy.

4. Jesli dziecko bedzie swiadkiem stosowania jakiejkolwiek formy przemocy czy agresji wobec
drugiego dziecka, zobowigzane jest do zareagowania na tg sytuacje np. jesli to nie wykracza
poza mozliwosci psychofizyczne dziecka pomoc ofierze lub w innym przypadku poprzez
zgtoszenie Personelowi Fundacji/ Wspoétpracownikowi Fundacji.

5. Zasady, ktérymi dzieci powinny kierowa¢ sie we wzajemnych relacjach:

- traktowanie siebie nawzajem z szacunkiem

- wspotpraca i wzajemna pomoc w problemowych sytuacjach

- rozwigzywanie konfliktéw poprzez rozmowe, w sposdb pokojowy
- szanowanie granic wyznaczonych przez innych

- brak wykluczania przy wspélnych zabawach i aktywnosciach
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Zatacznik nr 3

Schemat interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka przez osoby trzecie (np.
wolontariusze, pracownicy organizacji/instytucji oraz inne osoby, ktére majg kontakt z dzieckiem)

Podejrzewasz, ze dziecko:

4 N

Doswiadcza przemocy z uszczerbkiem
na zdrowiu, wykorzystania
seksualnego lub/i zagrozone jest jego
zycie:

- zadbaj o bezpieczenstwo dziecka i
odseparuj je od osoby podejrzanej o
krzywdzenie
- zawiadom policje — tel. 112 lub 997

N

Jest pokrzywdzone innymi typami
przestepstw

- zadbaj o bezpieczenstwo dziecka i
odseparuj

je od osoby podejrzanej o krzywdzenie;
- poinformuj na pi$mie policje lub
prokurature, sktadajac zawiadomienie o
mozliwo$ci popelienia

przestepstwa

- /

Fundacja dla Dzieci i Dorostych z Cukrzycq
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/
4 N

/ Doswiadcza jednorazowo innej \

przemocy fizycznej (np. klapsy,
popychanie, szturchanie) lub
przemocy psychicznej (np. ponizanie,
dyskryminacja, oSmieszanie)

- zadbaj o bezpieczenstwo dziecka i
odseparuyj je od osoby podejrzanej o
krzywdzenie
- zakoncz wspotprace/rozwiaz umowe z

osobg krzywdzaca dziecko
Doswiadcza innych niepokojacych
zachowan (tj. krzyk, niestosowne
komentarze)

- zadbaj o bezpieczenstwo dziecka i
odseparuj je od osoby podejrzanej o
krzywdzenie;

- przeprowadz rozmowe dyscyplinujaca, a

w przypadku braku poprawy zakoncz
wspolprace.

N /

fundacja@fundacja-cukrzyca.pl
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Schemat interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka przez osobe nieletnia, czyli taka,
ktora nie ukoniczyta 17. roku zycia

Podejrzewasz, ze dziecko:

4 N

Doswiadcza ze strony innego . . .
dziecka przemocy z uszezerbkiem ‘ DOSWladCZ.a ze ‘strony innego dzwcl'(a
na zdrowiu, wykorzystania ]ednora.zowo innej przemocy fizycznej (.np. '
seksualnego lub/i zagrozone jest popychanie, szturchanie), przemocy psychicznej
jego Zycie (np. ponizanie, dyskryminacja, o§mieszanie) lub
- zadbaj o bezpieczehstwo dziecka i innych niePokoj acych zachowan (tj. krzyk,
odseparuyj je od osoby podejrzanej o . nlgstosoyv ne konllentarze) ..
krzywdzenie; - zadbaj o bezpieczenstwo dziecka i odseparuj je od
_prowadz rosz\:vq 2 osoby podejrzanej o krzywdzenie;
rodzicami/opickunami dzieci - przeprowadz rozmowe osobno z rodzicami
uwiklanych w przemoc dziecka krzywdzacego i krzywdzonego oraz
- rownolegle powiadom najblizszy opracy) d21a1an1a'nap'r aweze,
sad rodzinny lub policje wysytajac W przypadku powtarza] ace) sig przemocy
zawiadomienie o mozliwosci p0w1a('10m lokalny sad rodzmpy, wys.yla] ac
popelnienia przestepstwa . wniosek o wglad w sytuacje rodziny

N /
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Schemat interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka przez rodzica lub opiekuna

Podejrzewasz, ze dziecko:

4 N

Doswiadcza przemocy z uszczerbkiem na
zdrowiu, wykorzystania seksualnego lub/i
zagrozone jest jego Zycie:

- zadbaj o bezpieczenstwo dziecka i
odseparuj je od rodzica/opiekuna
podejrzanego o krzywdzenie;

- zawiadom policj¢ pod nr 112 lub 997

o )

4 N

Doswiadcza zaniedbania lub
rodzic/opiekun dziecka jest niewydolny
wychowawczo (np. dziecko chodzi w
nieadekwatnych do pogody ubraniach,
opuszcza miejsce zamieszkania bez
nadzoru osoby dorostej)

- zadbaj o bezpieczenstwo dziecka;

- porozmawiaj z rodzicem/opieckunem;

- powiadom o mozliwos$ci wsparcia
psychologicznego i/lub materialnego;

- w przypadku braku wspétpracy rodzica/
opiekuna powiadom wtasciwy o$rodek
pomocy spoteczne;j

- /

Fundacja dla Dzieci i Dorostych z Cukrzycq
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-

Jest pokrzywdzone innymi typami
przestepstw
- poinformuj na pismie policje lub
prokurature, wysylajac zawiadomienie o
mozliwo$ci popehienia przestepstwa.

\_

~

)

4 R

Doswiadcza jednorazowo innej przemocy
fizycznej (np. klapsy, popychanie,
szturchanie), przemocy psychicznej (np.
ponizanie, dyskryminacja, oSmieszanie)
lub innych niepokojacych zachowan (tj.
krzyk, niestosowne komentarze)

- zadbaj o bezpieczenstwo dziecka;

- przeprowadz rozmowe z
rodzicem/opiekunem podejrzanym o
krzywdzenie;

- powiadom o mozliwos$ci wsparcia
psychologicznego;

- w przypadku braku wspétpracy rodzica/
opiekuna lub powtarzajacej si¢ przemocy
powiadom wiasciwy o$rodek pomocy
spotecznej ; - rownolegte z16z do sadu
rodzinnego wniosek o wglad w sytuacje
rodziny

N /

fundacja@fundacja-cukrzyca.pl

+48 733 630

200
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Zatacznik nr 4

Zasady bezpiecznej rekrutacji personelu w Fundacji dla Dzieci i Dorostych z Cukrzyca

Osoby zainteresowane pracg/wolontariatem w Fundacji, sg doktadnie weryfikowane pod
katem wymaganych kwalifikacji oraz stosunku do wartosci podzielanych przez organizacje.
Aby sprawdzi¢ powyzsze, Fundacja, moze zgda¢ danych (w tym dokumentéw)
dotyczacych:

a. wyksztatcenia,

b. kwalifikacji zawodowych,

c. przebiegu dotychczasowego zatrudnienia kandydata/kandydatki.

Fundacja moze prosi¢ kandydata/kandydatke o przedstawienie referencji od poprzedniego
pracodawcy lub o podanie kontaktu do osoby, ktéra takie referencje moze wystawié.
Podstawg dostarczenia referencji lub kontaktu do bytych pracodawcéw jest zgoda
kandydata/kandydatki.

Kazdy kandydat/kandydatka zostaje sprawdzony/a w Rejestrze Sprawcdw Przestepstw na
Tle Seksualnym. Aby sprawdzi¢ osobe w Rejestrze Fundacja potrzebuje nastepujgcych
danych kandydata/kandydatki:

a. imie i nazwisko,

b. data urodzenia,

c. pesel,

d. nazwisko rodowe,

e. imie ojca,

f. imie matki.

Kazdy kandydat/kandydatka, jesli w pracy na danym stanowisku przewidziany jest kontakt
z dzie¢mi bez obecnosci opiekuna prawnego, przed podpisaniem umowy, musi
przedstawi¢ informacje z Krajowego Rejestru Karnego o niekaralnosci w zakresie
przestepstw okreslonych w rozdziale XIX i XXV Kodeksu karnego, w art. 189a i art. 207
Kodeksu Karnego oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.
U.z 2023 r. poz. 172 oraz z 2022 r. poz. 2600) lub za odpowiadajgce tym przestepstwom
czyny zabronione okreslone w przepisach prawa obcego.

Zaswiadczenie o niekaralnosci dla nowo zatrudnionych oséb jest wazne przez okres 1 roku
od daty jego wydania. W przypadku zachowania ciggtosci zatrudnienia na podstawie
kolejnych umow, a takze w przypadku umoéw dotyczgcych wyjazddw organizowanych

przez Fundacje, jezeli przerwa miedzy umowami nie przekracza 9 miesiecy, zaswiadczenie
z Krajowego Rejestru Karnego (KRK) zachowuje waznos¢ przez okres 3 lat.

. Jezeli osoba posiada obywatelstwo inne niz polskie wéwczas powinna przedtozyé rowniez

informacje z rejestru karnego panstwa obywatelstwa, uzyskiwang do celéw dziatalnosci
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zawodowej lub wolontariackiej zwigzanej z kontaktami z dzie¢mi, badzZ informacje z
rejestru karnego, jezeli prawo tego panstwa nie przewiduje wydawania informacji dla w/w
celéw.

8. W przypadku obywatelstwa innego niz polskie, wymagane jest oswiadczenie
kandydata/kandydatki o panstwie/panstwach zamieszkiwania w ciggu ostatnich 20 lat,
ztozone pod rygorem odpowiedzialnosci karnej.

9. Jezeli prawo panstwa, z ktérego ma byc¢ przedtozona informacja o niekaralnosci nie
przewiduje wydawania takiej informacji lub nie prowadzi rejestru karnego, wéwczas
kandydat/kandydatka sktada pod rygorem odpowiedzialnosci karnej oswiadczenie o tym
fakcie wraz z oSwiadczeniem, ze nie byta prawomocnie skazana w tym panstwie za czyny
zabronione odpowiadajgce przestepstwom okreslonym w rozdziale XIX i XXV Kodeksu
Karnego, w art. 189a i art. 207 Kodeksu Karnego oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii oraz nie wydano wobec niej innego orzeczenia, w ktérym
stwierdzono, iz dopuscita sie takich czynéw zabronionych, oraz ze nie ma obowigzku
wynikajgcego z orzeczenia sadu, innego uprawnionego organu lub ustawy, stosowania sie
do zakazu zajmowania wszelkich lub okreslonych stanowisk, wykonywania wszelkich lub
okreslonych zawodow albo dziatalnosci, zwigzanych z wychowaniem, edukacjg,
wypoczynkiem, leczeniem, swiadczeniem porad psychologicznych, rozwojem duchowym,
uprawianiem sportu lub realizacjg innych zainteresowan przez matoletnich, lub z opieka
nad nimi.

10. Oswiadczenia, o ktdrych mowa w ust. 7 i 9, sktadane sg pod rygorem odpowiedzialnosci
karnej za ztozenie fatszywego oswiadczenia. Sktadajgcy oswiadczenie jest obowigzany do
zawarcia w nim klauzuli nastepujgcej tresci: ,,Jestem $swiadomy odpowiedzialnosci karnej
za ztozenie fatszywego oswiadczenia”. Klauzula ta zastepuje pouczenie organu o
odpowiedzialnosci karnej za ztozenie fatszywego oswiadczenia.

11. Wzér oswiadczenia o niekaralnosci:

............................................ miejsce i data

Ja, ... IMIE | NAZWISKO .........nt PESEL ..ccovviiiiiiieeeeeeeeeeee, oswiadczam, ze nie
bytam/em skazana/y za przestepstwo przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci, i przestepstwa z
uzyciem przemocy na szkode matoletniego i nie toczy sie przeciwko mnie zadne postepowanie karne
ani dyscyplinarne w tym zakresie. Ponadto oswiadczam, ze zapoznatam/-em sie z zasadami ochrony
dzieci ObOWIGZUJICYMI W eerveeieeeiiieiieiieeeccccrrreeee e i zobowigzuje sie do ich
przestrzegania. Jestem swiadomy/a odpowiedzialnosci karnej za ztozenie fatszywego oswiadczenia.

Podpis
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12. Pod oswiadczeniami sktadanymi pod rygorem odpowiedzialnosci karnej, sktada sie
os$wiadczenie o nastepujacej tresci: Jestem Swiadomy/a odpowiedzialnosci karnej za
ztozenie fatszywego oswiadczenia. Oswiadczenie to zastepuje pouczenie organu o
odpowiedzialnosci karnej za ztozenie fatszywego oswiadczenia.

13. Zaswiadczenie o niekaralnosci nie jest wymagane w przypadku zatrudnienia w czasowym
projekcie skierowanym wytgcznie do oséb powyzej 18 r.z.

14. Kazda zatrudniona osoba ma obowigzek zapoznac sie z niniejszym dokumentem oraz
zaakceptowac jego tresc.
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Zatacznik nr 5 Karta interwencji

Imie i nazwisko dziecka

Przyczyna interwencji (forma
krzywdzenia)

Osoba zawiadamiajgca o
podejrzeniu krzywdzenia

Opis podjetych dziatan, innych
niz interwencja

Data

Dziatanie

Kontakt z
rodzicami/opiekunami
prawnymi dziecka

Data

Opis spotkania

Forma podjetej interwencji
(zakresli¢ wiasciwe)

- zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa
- wniosek o wglad w sytuacje dziecka/rodziny
- inny rodzaj interwenc;ji. Jaki?

Dane dotyczace interwencji
(nazwa organu, do ktérego
zgtoszono interwencje) i data
interwencji

Wyniki interwencji: dziatania
organdw wymiaru
sprawiedliwosci, jesli
organizacja uzyskata
informacje o wynikach
dziatania wtasnego/dziatania
rodzicow/opiekundéw
prawnych

Data

Dziatanie

Fundacja dla Dzieci i Dorostych z Cukrzycq
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Zatacznik nr 6 Zasady ochrony wizerunku i danych osobowych dzieci

Zasady powstaty w oparciu o obowigzujace przepisy prawa.
W naszych dziataniach kierujemy sie odpowiedzialnoscig i rozwaga wobec utrwalania, przetwarzania,
uzywania i publikowania wizerunkéw dzieci.

1. Personel Fundacji/Wspdtpracownicy Fundacji do rejestracji zdje¢/filméw powinni uzywaé
stuzbowych telefonéw komadrkowych, jesli taki posiadajg. W przypadku braku telefonu
stuzbowego, dopuszcza sie uzywanie telefonu prywatnego, pod warunkiem przeniesienia
zdjeé/filmdéw niezwtocznie po zakonczeniu imprezy/wyjazdu do odpowiedniego folderu
znajdujgcego sie na chronionym dysku.

2. Dzielenie sie zdjeciami i filmami z naszych aktywnosci stuzy celebrowaniu sukceséw dzieci,
dokumentowaniu naszych dziatan i zawsze ma na uwadze bezpieczenstwo dzieci.

3. Uzyskujemy zgode rodzicow/opiekundw prawnych na wykorzystanie wizerunku ich dziecka.

4. Unikamy podpisywania zdjeé/nagran informacjami identyfikujgcymi dziecko z imienia i
nazwiska. Ewentualnie podpis pod zdjeciem/filmem jest dotgczany za zgodg rodzica/opiekuna
prawnego.

5. Zmniejszenie ryzyka kopiowania i niestosownego wykorzystania zdjeé¢/nagran dzieci poprzez
przyjecie zasad:

e wszystkie dzieci znajdujace sie na zdjeciu/nagraniu muszg by¢ ubrane, a sytuacja
zdjecia/nagrania nie jest dla dziecka ponizajaca, o$mieszajgca ani nie ukazuje go w
negatywnym kontekscie,

e zdjecia/nagrania dzieci powinny sie koncentrowac na czynnosciach wykonywanych przez
dzieci i w miare mozliwosci przedstawiaé dzieci w grupie, a nie pojedyncze osoby.

6. Przyjecie zasady, ze wszystkie podejrzenia i problemy dotyczgce niewtasciwego
rozpowszechniania wizerunkéw dzieci nalezy rejestrowad i zgtasza¢ Zarzadowi Fundacji,
podobnie jak inne niepokojgce sygnaty dotyczgce zagrozenia bezpieczenstwa dzieci.

7. Jesli wizerunek dziecka stanowi jedynie szczegdt catosci takiej jak zgromadzenie, krajobraz,
impreza publiczna, zgoda rodzicow/opiekunéw prawnych dziecka nie jest wymagana.

Rejestrowanie wizerunkdéw dzieci do prywatnego uzytku

W sytuacjach, w ktérych rodzice/opiekunowie lub uczestnicy organizowanych przez nas
wydarzen rejestrujg wizerunki dzieci do prywatnego uzytku, informujemy na poczatku kazdego z
tych wydarzen o tym, ze:

1. Zdjecia lub nagrania zawierajgce wizerunki dzieci nie powinny by¢ udostepniane w mediach
spotecznosciowych ani na serwisach otwartych, chyba ze rodzice/opiekunowie prawni tych dzieci
wyrazg na to zgode,

2. Przed publikacjg zdjecia/nagrania online zawsze warto sprawdzi¢ ustawienia prywatnosci, aby
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upewnic sie, kto bedzie mogt uzyskaé dostep do wizerunku dziecka.

Rejestrowanie wizerunku dzieci przez osoby trzecie i media

Jesli przedstawiciele mediow lub dowolna inna osoba bedg chcieli zarejestrowaé organizowane przez
nas wydarzenie i opublikowaé zebrany materiat, muszg zgtosic¢ taka prosbe wczesniej i uzyska¢ zgode
Zarzadu Fundacji. W takiej sytuacji upewnimy sie, ze rodzice/opiekunowie prawni udzielili pisemnej
zgody na rejestrowanie wizerunku ich dzieci. Oczekujemy informacji o:

¢ imieniu, nazwisku i adresie osoby lub redakcji wystepujgcej o zgode,

e uzasadnieniu potrzeby rejestrowania wydarzenia oraz informacji, w jaki sposéb i w jakim
kontekscie zostanie wykorzystany zebrany materiat,

* podpisanej deklaracji o zgodnosci podanych informacji ze stanem faktycznym.

Personelowi organizacji nie wolno umozliwia¢ przedstawicielom mediéw i osobom nieupowaznionym
utrwalania wizerunku dziecka znajdujgcego sie pod naszg opieka bez pisemnej zgody
rodzica/opiekuna prawnego dziecka oraz bez zgody zarzadu.

Personel organizacji nie kontaktuje przedstawicieli medidw z dzie¢mi, nie przekazuje mediom
kontaktu do rodzicéw/opiekunéw prawnych dzieci i nie wypowiada sie w kontakcie z
przedstawicielami mediéw o sprawie dziecka lub jego rodzica/opiekuna prawnego.

Zakaz ten dotyczy takze sytuacji, gdy cztonek personelu jest przekonany, ze jego wypowiedz nie jest w
zaden sposdb utrwalana. W szczegélnych i uzasadnionych przypadkach zarzad organizacji moze
podjg¢ decyzje o skontaktowaniu sie z rodzicami/opiekunami prawnymi dziecka w celu ustalenia
procedury wyrazenia przez nich zgody na kontakt z mediami.

W celu realizacji materiatu medialnego zarzad moze podja¢ decyzje o udostepnieniu wybranych
pomieszczen w siedzibie organizacji dla potrzeb nagrania. Zarzad, podejmujgc takg decyzje, poleca
przygotowanie pomieszczenia w taki sposdb, aby uniemozliwi¢ rejestrowanie przebywajgcych na
terenie placéwki dzieci.

Zasady w przypadku niewyrazenia zgody na rejestrowanie wizerunku dziecka.

Jesli dzieci, rodzice/opiekunowie prawni nie wyrazili zgody na utrwalenie wizerunku dziecka,
bedziemy respektowac ich decyzje. Z wyprzedzeniem ustalimy z rodzicami/opiekunami prawnymi i
dzieé¢mi, w jaki sposdb osoba rejestrujgca wydarzenie bedzie mogta zidentyfikowac¢ dziecko, aby nie
utrwalac jego wizerunku na zdjeciach indywidualnych i grupowych. Rozwigzanie, jakie przyjmiemy,
nie bedzie wykluczajgce dla dziecka, ktérego wizerunek nie powinien by¢ rejestrowany.

Przechowywanie zdje¢ i nagran

Przechowujemy materiaty zawierajgce wizerunek dzieci w sposéb zgodny z prawem i bezpieczny dla
dzieci:
- Nie przechowujemy materiatéw elektronicznych zawierajgcych wizerunki dzieci na no$nikach
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nieszyfrowanych ani mobilnych, takich jak telefony komdrkowe i urzadzenia z pamiecig przenosng
(np. pendrive). Maksymalnie w ciggu miesigca po zakoriczeniu wydarzenia/turnusu zdjecia/filmy sa
przenoszone z ww. no$nikdw do odpowiedniego folderu

- zdjecia i nagrania sg przechowywane na chronionym dysku z dostepem ograniczonym do oséb
uprawnionych przez Fundacje i przechowywane sg do momentu cofniecia wyrazonej zgody.
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Zatacznik nr 7 Wzér ankiety monitorujgcej
Tak Nie

Czy znasz standardy ochrony
dzieci przed krzywdzeniem
obowigzujgce w organizacji, w
ktorej pracujesz?

Czy potrafisz rozpoznawad
symptomy krzywdzenia dzieci?
Czy wiesz, jak reagowac na
symptomy krzywdzenia dzieci?
Czy zdarzyto Ci sie
zaobserwowac naruszenie
zasad zawartych w Polityce
ochrony dzieci przed
krzywdzeniem przez inng
osobe z personelu
(pracownika,
wspotpracownika, stazyste,
wolontariusza lub cztonka
organizacji)

Jesli tak — jakie zasady zostaty
naruszone? (odpowiedz
opisowa)

Czy podjates/as jakies
dziatania: jesli tak — jakie, jesli
nie — dlaczego? (odpowiedz
opisowa)

Czy masz jakie$
uwagi/poprawki/sugestie
dotyczace Polityki ochrony
dzieci przed krzywdzeniem?
(odpowiedz opisowa)

Fundacja dla Dzieci i Dorostych z Cukrzycq

ul. Raszyhska 54, 02-033 Warszawa fundacja@fundacja-cukrzyca.pl
KRS 0000163346 +48 733 630 200
NIP: 5251580 629 fundacja-cukrzyca.pl


mailto:fundacja@fundacja-cukrzyca.pl

Zatacznik nr 8 Wzory pism interwencyjnych

Zatacznik 8.1 Wzér zawiadomienia o podejrzeniu popetnienia przestepstwa
Warszawa, dnia........

Prokuratura Rejonowa

Zawiadamiajacy:

Fundacja dla Dzieci i Dorostych z Cukrzyca
Z siedzibg w Warszawie przy ul. Szpitalnej 5
Reprezentowana przez: ........eevereeerunnns

Zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa
Niniejszym sktadam zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa .......cccceeevvvvvvvevenenne. na
szkode matoletniego .........cccceueunnnnes (imie i nazwisko, data urodzenia) przez .......c.cccceveeevueunennes (imiei
nazwisko domniemanego sprawcy).
Uzasadnienie
Opis podejrzenia popetnienia przestepstwa

Majac na uwadze powyzsze informacje, a takze dobro i bezpieczenstwo matoletniej wnosze o
wszczecie postepowania w tej sprawie.

Podpis e,
Fundacja dla Dzieci i Dorostych z Cukrzycq
ul. Raszyhska 54, 02-033 Warszawa fundacja@fundacja-cukrzyca.pl
KRS 0000163346 +48 733 630 200

NIP: 5251580 629 fundacja-cukrzyca.pl
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Zatacznik 8.2 Wzdr wniosku o wglad w sytuacje dziecka/rodziny
Warszawa, dnia........
Sad Rejonowy?
Wydziat Rodzinny i Nieletnich
Whioskodawca:
Fundacja dla Dzieci i Dorostych z Cukrzyca

Z siedzibg w Warszawie przy ul. Szpitalnej 5
Reprezentowana przez: ........oecvereeerinnns

Uczestnicy postepowania: ........ccceeeennee (imiona i nazwiska rodzicow)
Ul e (adres zamieszkania) r
rodzice matoletniego: .....ccccccvvevveeenenne (imie i nazwisko dziecka, data urodzenia)

Whiosek o wglad w sytuacje dziecka
Niniejszym wnosze o wglad w sytuacje matoletniego ..................... (imie i nazwisko dziecka, data
urodzenia ) i wydanie odpowiednich zarzadzen opiekunczych.
Uzasadnienie
Opis sytuacji zagrozenia dobra dziECKa.......ccoeciceeceiveeeriee et e e sreere s
Majac powyzsze fakty na uwadze mozna przypuszcza¢, ze dobro matoletniego ................... jest

zagrozone a rodzice nie wykonujg wtasciwie wtadzy rodzicielskiej. Dlatego wniosek o wglad w
sytuacje rodzinng matoletniej i ewentualne wsparcie rodzicow jest uzasadniony.

"Whniosek nalezy ztozy¢ do sadu wtasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania dziecka.
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Zatacznik nr 9 Rejestr ujawnionych/zgtoszonych interwencji

LP Data Osoba Opis zdarzenia Podpis osoby Podpis osoby uwagi
zgtoszenia zgtaszajaca zgtaszajacej przyjmujace;j
zgtoszenie

Ostatnia aktualizacja:
pazdziernik 2026
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