
ULGI I UPRAWNIENIA ZWIĄZANE 

Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ



Tematy:

• System orzecznictwa
• System pomocy społecznej

• Specjalistyczne usługi opiekuńcze (SUO)

• Świadczenia rodzinne

• Dodatek mieszkaniowy

• Edukacja dziecka z niepełnosprawnością

• Dofinansowania z PFRON

• Ulgi podatkowe

• Pozostałe ulgi
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System orzecznictwa
• Orzecznictwo:

• Do celów rentowych (ZUS)

• Do celów pozarentowych (Miejski / Powiatowy Zespół ds. 
Orzekania o Niepełnosprawności)

• Do celów edukacyjnych (PPP)

• Orzeczenie pozwala korzystać z ulg i uprawnień:
• dofinansowanie zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne, środki 

pomocnicze oraz pomoce techniczne, ułatwiające funkcjonowanie

• ulgi w podatkach, 

• zniżki np. w komunikacji

• uprawnienia do świadczeń rodzinnych

ale

FAKT POSIADANIA ORZECZENIA NIE JEST RÓWNOZNACZNY 
Z PRZYZNANIEM ULG, ŚWIADCZEŃ I UPRAWNIEŃ!!



Rodzaje orzeczeń

Zespoły orzekające orzekają o:
• Niepełnosprawności wobec dzieci do 16 rż

• Stopniu niepełnosprawności wobec osób po 
16 rż:
• Stopień lekki

• Stopień umiarkowany

• Stopień znaczny



Gdzie i jak uzyskać orzeczenie
• Złożenie dokumentów w Powiatowym / Miejskim Zespole ds. 

Orzekania o Niepełnosprawności:
• wniosek o wydanie orzeczenia o niepełnosprawności,
• zaświadczenie lekarskie o stanie zdrowia dziecka wydane dla potrzeb zespołu 

ds. orzekania o niepełnosprawności (ważne 30 dni),
• dokumentację medyczną (historię choroby, karty informacyjne leczenia 

szpitalnego, wyniki dodatkowych badań diagnostycznych, konsultacje 
specjalistyczne itp.);

• inne dokumenty mogące mieć wpływ na ustalenie niepełnosprawności.

• Posiedzenie zespołu orzekającego

• Decyzja

• W razie potrzeby -> Odwołania od decyzji:
• I instancja: Powiatowy / Miejski Zespół ds. Orzekania o Niepełnosprawności 

(14 dni na odwołanie, od daty doręczenia)
• II instancja: Wojewódzki Zespół ds. Orzekania o Niepełnosprawności (30 dni 

na odwołanie, od daty doręczenia)
• Odwołanie: Sąd Pracy i Ubezpieczeń Społecznych



Elementy orzeczenia
I. Rozstrzygnięcie (zaliczenie lub niezaliczenie do osób 

niepełnosprawnych)
II. Symbol przyczyny niepełnosprawności
III. Data lub okres powstania niepełnosprawności
IV. Okres, na jaki zostało wydane orzeczenia
V. Wskazania 



Odwołanie od decyzji
• I instancja: Powiatowy / Miejski Zespół ds. Orzekania o 

Niepełnosprawności (14 dni na odwołanie, od daty doręczenia)
• II instancja: Wojewódzki Zespół ds. Orzekania o Niepełnosprawności 

(30 dni na odwołanie, od daty doręczenia)
• Odwołanie: Sąd Pracy i Ubezpieczeń Społecznych

INSTYTUCJA SAMOKONTROLI ORGANU!!

→ Wniosek o nowe orzeczenie składamy nie wcześniej niż 30 dni przed 
datą upływu terminu posiadanego orzeczenia.



Orzeczenia a epidemia
Od 6 sierpnia 2023 roku obowiązywują szczególne zasady 
przedłużania ważności orzeczeń o niepełnosprawności oraz stopniu 
niepełnosprawności.

Orzeczenia są jednak ważne nie dłużej niż do dnia wydania nowego 
ostatecznego orzeczenia o niepełnosprawności lub stopniu 
niepełnosprawności.

orzeczenia, których okres 
ważności upłynął 

zachowują ważność do

do 31 grudnia 2020 31 grudnia 2023

od 1 stycznia 2021 do 31 grudnia 
2021

31 marca 2024

od 1 stycznia 2022 do 5 sierpnia 
2023

30 września 2024 



Orzeczenie – pozostałe kwestie
• Zmiana orzeczenia przed upływem terminu: nowe okoliczności 

zdrowotne
• Ciągłość statusu osoby niepełnosprawnej po wygaśnięciu 

starego orzeczenia, a przed wydaniem nowego: decyduje data 
orzeczenia zawarta w nowym orzeczeniu, lub wzmianka, że 
niepełnosprawność trwała nieprzerwanie

• Orzeczenie o niepełnosprawności nie jest jednoznaczne z 
orzeczeniem o niezdolności do pracy (decyduje ZUS)

• Orzeczenie o niepełnosprawności nie jest jednoznaczne z 
orzeczeniem o potrzebie kształcenia specjalnego (decyduje PPP)
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Świadczenia rodzinne
Świadczeniami rodzinnymi są:
1. Zasiłek rodzinny + dodatki do zasiłku rodzinnego
2. Jednorazowa zapomoga z tytułu urodzenia dziecka
3. Świadczenia opiekuńcze:

a) Zasiłek pielęgnacyjny
b) Świadczenie pielęgnacyjne
c) Specjalny zasiłek opiekuńczy (dla opiekuna osoby dorosłej ze 

znacznym stopniem niepełnosprawności – tylko do końca 2023)
4. Świadczenie rodzicielskie (dla osób niepobierających zasiłku 

macierzyńskiego)

Wnioski o świadczenia rodzinne przyjmują Urzędy Miast, Dzielnic, Gmin 
właściwe dla miejsca zamieszkania osoby ubiegającej się o świadczenie.

https://www.gov.pl/web/rodzina/rodzaje-i-wysokosc-swiadczen-
rodzinnych-kryteria-uzyskania

https://www.gov.pl/web/rodzina/rodzaje-i-wysokosc-swiadczen-rodzinnych-kryteria-uzyskania
https://www.gov.pl/web/rodzina/rodzaje-i-wysokosc-swiadczen-rodzinnych-kryteria-uzyskania


Świadczenia opiekuńcze -
zasiłek pielęgnacyjny

Zasiłek pielęgnacyjny przysługuje:
• niepełnosprawnemu dziecku
• osobie niepełnosprawnej powyżej 16 roku życia ze znacznym 

stopniem niepełnosprawności 
• osobie niepełnosprawnej powyżej 16 roku życia z 

umiarkowanym stopniem niepełnosprawności, jeżeli 
niepełnosprawność powstała w wieku do ukończenia 21 roku 
życia.

Brak kryterium dochodowego. Wysokość: 215,84 zł

Prawo do zasiłku pielęgnacyjnego ustala się bezterminowo lub na 
czas obowiązywania orzeczenia o niepełnosprawności.



Świadczenia opiekuńcze -
świadczenie pielęgnacyjne

Świadczenie pielęgnacyjne na nowych zasadach mogą otrzymać osoby, które 
sprawują opiekę nad osobami z niepełnosprawnościami w wieku do ukończenia 
18. roku życia, ze wskazaniami: konieczności stałej lub długotrwałej opieki lub 
pomocy innej osoby w związku ze znacznie ograniczoną możliwością samodzielnej 
egzystencji oraz konieczności stałego współudziału na co dzień opiekuna dziecka w 
procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji (takie orzeczenie zawiera informację w 
punktach 7 i 8 o treści: „wymaga”) albo orzeczeniem o znacznym stopniu 
niepełnosprawności.

Świadczenie pielęgnacyjne przysługuje następującym opiekunom:
1. matce albo ojcu,
2. innym osobom, na których zgodnie z przepisami ustawy “Kodeks rodzinny i 

opiekuńczy” ciąży obowiązek alimentacyjny, a także małżonkom,
3. opiekunowi faktycznemu dziecka,
4. rodzinie zastępczej, osobie prowadzącej rodzinny dom dziecka, dyrektorowi 

placówki opiekuńczo-wychowawczej, dyrektorowi regionalnej placówki 
opiekuńczo-terapeutycznej albo dyrektorowi interwencyjnego ośrodka 
preadopcyjnego.

Możliwość łączenia pracy zawodowej z pobieraniem świadczenia pielęgnacyjnego
Jedną z najważniejszych wprowadzanych zmian jest możliwość łączenia aktywności 
zawodowej, bez żadnych ograniczeń, z pobieraniem świadczenia pielęgnacyjnego. 



Świadczenia opiekuńcze -
świadczenie pielęgnacyjne

Od 1 stycznia 2017 r. przewidziana została coroczna waloryzacja 
wysokości świadczenia pielęgnacyjnego, polegająca na corocznym 
wzroście wysokości tego świadczenia o procentowy wskaźnik, o jaki 
zwiększać się będzie minimalne wynagrodzenie za pracę.

W 2024 wynosi ono 2988 zł.

Brak kryterium dochodowego.
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Dofinansowania z PFRON
Dofinansowania w ramach środków finansowych PFRON 
przyznawane są na:
• uczestnictwo osób niepełnosprawnych wraz z opiekunami w 

turnusach rehabilitacyjnych 
• sprzęt rehabilitacyjny
• przedmioty ortopedyczne i środki pomocnicze
• likwidację barier architektonicznych
• likwidację barier w komunikowaniu się  (np. komputer, program 

logopedyczny)
• likwidację barier technicznych 
• Warszawa: Aktywny Samorząd

Realizatorem powyższych zadań są Powiatowe Centra Pomocy 
Rodzinie.
Warszawa: https://www.wcpr.pl/osoby-niepelnosprawne

https://www.wcpr.pl/osoby-niepelnosprawne


Dofinansowania z PFRON
Dofinansowanie uczestnictwa osób niepełnosprawnych wraz z 
opiekunami w turnusach rehabilitacyjnych:
• dla osób niepełnosprawnych legitymujących się ważnym 

orzeczeniem o niepełnosprawności lub o stopniu 
niepełnosprawności,

• dofinansowanie można otrzymać raz w roku kalendarzowym
• Kryterium dochodwe:

• 50% przeciętnego wynagrodzenia
• 65 % przeciętnego wynagrodzenia w przypadku osoby 

samotnej
• kwota dofinansowania zależy od stopnia niepełnosprawności, 

wieku, sytuacji życiowej
• WAŻNE!!! Ośrodek, w którym organizowany jest turnus musi 

znajdować się w rejestrze ośrodków prowadzonych przez 
wojewodę (ogólnokrajowy rejestr ośrodków uprawnionych do 
organizowania turnusów rehabilitacyjnych). 



Dofinansowania z PFRON
Likwidacja barier technicznych:
• Przykłady:

• zakup pompy insulinowej, CGM, 
• zakup przystosowanej kuchenki, 
• montaż instalacji wody ciepłej, 
• montaż ogrzewania.

• WAŻNE!!! Nie ma możliwości dofinansowania zakupu sprzętu 
AGD bez wskazań terapeutycznych, gdyż są to przedmioty 
przydatne w każdym gospodarstwie (np. nie można starać się o 
dofinansowanie zintegrowanej chłodziarki, ponieważ insulina 
może być przechowywana w zwykłej lodówce).



Tematy:

• System orzecznictwa

• System pomocy społecznej

• Specjalistyczne usługi opiekuńcze (SUO)

• Świadczenia rodzinne

• Dodatek mieszkaniowy

• Edukacja dziecka z niepełnosprawnością

• Dofinansowania z PFRON

• Ulgi podatkowe

• Pozostałe ulgi



Ulgi podatkowe (rozliczenie za 2023 r.)

Dla podatnika będącego osobą niepełnosprawną lub dla podatnika 
mającego na utrzymaniu osobę niepełnosprawną:

• Osoba niepełnosprawna: osoba posiadająca orzeczenie o stopniu 
niepełnosprawności, osoba poniżej 16 r.ż. posiadająca orzeczenie 
o niepełnosprawności, osoba otrzymująca rentę z tytułu 
częściowej lub całkowitej niezdolności do pracy, rentę socjalną lub 
rentę szkoleniową;

• Osoba niepełnosprawna pozostająca na utrzymaniu podatnika:
to osoba niepełnosprawna, której roczne dochody nie 
przekraczają kwoty 19 061,28 zł (z wyłaczeniem alimentów), 
będąca dla podatnika: współmałżonkiem, dzieckiem własnym, 
dzieckiem przysposobionym, dzieckiem obcym przyjętym na 
wychowanie, pasierbem, rodzicem, rodzicem współmałżonka, 
rodzeństwem, ojczymem, macochą, zięciem lub synową.



Ulgi podatkowe
Wydatki nielimitowane:
• zakup i naprawa indywidualnego sprzętu, urządzeń i narzędzi 

technicznych niezbędnych w rehabilitacji oraz ułatwiających 
wykonywanie czynności życiowych, stosownie do potrzeb 
wynikających z niepełnosprawności, z wyjątkiem sprzętu 
gospodarstwa domowego,

• zakup wydawnictw i materiałów (pomocy) szkoleniowych, 
stosownie do potrzeb wynikających z niepełnosprawności,

• odpłatny pobyt na turnusie rehabilitacyjnym i w sanatorium,
• kolonie i obozy dla dzieci i młodzieży niepełnosprawnej oraz 

dzieci osób niepełnosprawnych, które nie ukończyły 25. roku 
życia,

• odpłatne przejazdy środkami transportu publicznego na:
• turnus rehabilitacyjny, kolonie, obozy.



Ulgi podatkowe
Wydatki limitowane:
• używanie samochodu osobowego stanowiącego własność 

(współwłasność) osoby niepełnosprawnej lub podatnika 
mającego na utrzymaniu osobę niepełnosprawną albo dzieci 
niepełnosprawne, które nie ukończyły 16. roku życia –
maksymalna kwota odliczenia w roku podatkowym wynosi 2280 
zł,

• leki, jeśli lekarz specjalista stwierdzi, że osoba niepełnosprawna 
powinna stosować określone leki stale lub czasowo. W tym 
przypadku odliczeniu podlegają wydatki w wysokości 
stanowiącej różnicę pomiędzy wydatkami faktycznie 
poniesionymi w danym miesiącu a kwotą 100 zł.



Ulgi podatkowe
Sposób dokonania odliczenia:
• Od dochodu (opod. na zasadach ogólnych) / przychodu (opod. 

ryczałtem od przychodów ewidencjonowanych)
• W zeznaniu PIT-36, PIT-37 lub PIT-28, poprzez dołączenie 

formularza PIT-O
• Z ulgi podatkowej można skorzystać już w trakcie roku 

podatkowego, przy uiszczaniu zaliczek
• Odliczeniu podlegają wydatki, które nie zostały zaliczone przez 

podatnika do kosztów uzyskania przychodu
• Jeżeli w danym roku kwota odliczeń przekracza kwotę dochodu, 

nadwyżka nie podlega odliczeniu w latach kolejnych

• Interpretacja indywidualna (3 mce, 40zł)

https://www.podatki.gov.pl/pit/ulgi-odliczenia-i-zwolnienia/ulga-
rehabilitacyjna/

https://www.podatki.gov.pl/pit/ulgi-odliczenia-i-zwolnienia/ulga-rehabilitacyjna/
https://www.podatki.gov.pl/pit/ulgi-odliczenia-i-zwolnienia/ulga-rehabilitacyjna/


Tematy:

• System orzecznictwa

• System pomocy społecznej

• Specjalistyczne usługi opiekuńcze (SUO)

• Świadczenia rodzinne

• Dodatek mieszkaniowy

• Edukacja dziecka z niepełnosprawnością

• Dofinansowania z PFRON

• Ulgi podatkowe

• Pozostałe ulgi



Pozostałe ulgi
• ULGI NA PRZEJAZD PKP I PKS: 78% ulgi dla dzieci, młodzieży oraz 

rodziców /opiekunów, na trasie z miejsca zamieszkania do 
przedszkola, szkoły, szkoły wyższej, placówki opiekuńczo-
wychowawczej, placówki oświatowo-wychowawczej, 
specjalnego ośrodka szkolno-wychowawczego, specjalnego 
ośrodka wychowawczego, ośrodka umożliwiającego dzieciom i 
młodzieży spełnianie obowiązku szkolnego, ośrodka 
rehabilitacyjno-wychowawczego, domu pomocy społecznej, 
ośrodka wsparcia, zakładu opieki zdrowotnej, poradni 
psychologiczno-pedagogicznej, poradni specjalistycznej, na 
turnus rehabilitacyjny i z powrotem.

• ULGI W KOMUNIKACJI MIEJSKIEJ: wg regulaminu przewoźnika



Dziękuję za uwagę!
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