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Szanowny Panie!
W odpowiedzi na pismo przestane drogg elektroniczng do Ministerstwa Zdrowia

w sprawie zapewnienia dzieciom z cukrzycg opieki w szkole, wyjasniam, co nastepuje.

Zakres profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dzie¢mi i mtodziezg okresla rozporzadzenie
Ministra Zdrowia z dnia 24 wrzesnia 2013 r. (Dz. U. z 2013 r. poz. 1248, z p6zn. zm.).
W zatgczniku nr 4 do rozporzadzenia wskazano wykaz sSwiadczeh gwarantowanych
pielegniarki lub higienistki szkolnej udzielanych w $rodowisku nauczania i wychowania
oraz warunki ich realizacji. Wyposazenie w sprzet, aparature medyczng i produkty
lecznicze okreSlono w czesci Il zatgcznika nr 4 — Warunki realizacji $wiadczen
gwarantowanych  pielegniarki lub  higienistki szkolnej. Przedmiotowy wykaz
nie uwzglednia specjalistycznych lekéw i sprzetu medycznego stosowanych u dzieci
chorych na wybrane choroby przewlekte. Produkty lecznicze, ktére stosowane sa
w takich przypadkach wydawane sg na zlecenia lekarza sprawujgcego opieke zdrowotng
nad dzieckiem przewlekle chorym. Obowigzek zaopatrzenia dziecka w niezbedne

do leczenia choroby przewlektej leki spoczywa na rodzicach lub prawnych opiekunach.

Rodzice dziecka obowigzani sg do przekazania dyrektorowi szkoty istotne dane o stanie
zdrowia, stosowanej diecie i rozwoju psychofizycznym dziecka w celu zapewnienia
dziecku podczas pobytu odpowiedniej opieki, odzywiania oraz metod opiekunczo-
wychowawczych. Obowigzek przekazania przez rodzicéw tych informacji wynika
z art. 20z ustawy z dnia 7 wrzesnia 1997 r. o systemie oswiaty (Dz. U. t.j. Dz. U. z 2004 r.
Nr 256, poz. 2572). W sytuacji, gdy istnieje koniecznos¢ zazywania lekdéw przez dziecko
przewlekle chore w trakcie pobytu w szkole, leki te mogg byé przechowywane

w gabinecie profilaktyki i pomocy przedlekarskiej. W niektorych jednak przypadkach

Ministerstwo Zdrowia Telefon: (22) 634 96 00
ul. Miodowa 15 e-mail:  kancelaria@mz.gov.pl
00-952 Warszawa www.mz.gov.pl



zasadne jest, aby leki znajdowaty sie najblizej dziecka — w tornistrze lub w wyznaczonym,
zamknietym miejscu w klasie (biurko nauczyciela, szafka ucznia), aby nie miaty do nich
dostepu osoby postronne. Powyzsze moze mie¢ zastosowanie w odniesieniu
do preparatéw stosowanych u dziecka z cukrzycg — insuliny i glukagonu. Zasady
przechowywania i dostepu do lekéw dla dziecka przewlekle chorego powinien okresli¢
dyrektor szkoty, w uzgodnieniu z pielegniarkg szkolng i rodzicami. W przypadku, gdy stan
zdrowia dziecka bedzie wymagat podania leku, bgdz zastosowania innych koniecznych
dziatan, niezbedne jest upowaznienie (pisemne lub ustne) prawnych opiekunéw dziecka

dla dyrektora placowki do podejmowania wymienionych dziatan.

Warunki pobytu w przedszkolu lub szkole dziecka z cukrzycg okresla kazdorazowo -

uwzgledniajagc lokalne uwarunkowania - dyrektor placéwki, ktory odpowiada

za zapewnienie uczniom bezpiecznych i higienicznych warunkéw pobytu w szkole.

Rekomendacje w tym zakresie zostaty okreslone na zlecenie Ministra Zdrowia przez

ekspertéw w nastepujgcych popularnonaukowych publikacjach:

Zalecenia te sg dostepne na w publikacjach opracowanych na zlecenie Ministra Zdrowia

opieki nad dzieckiem z cukrzycg

1. ,Dziecko z cukrzycg w szkole” — broszura wydana w ramach programu zdrowotnego
pn.: ,Narodowy Program Przeciwdziatania Chorobom Cywilizacyjnym”;

2. P. Witkowski (red): ,Dziecko z cukrzycg w szkole i przedszkolu. Informacja dla
pedagogow i opiekunow” — CMPP Warszawa 2009, ISBN 978-83-60475-39-3.

Publikacje te i inne materiaty edukacyjne dostepne sg w wersji elektronicznej na stronie:

http://www.mz.gov.pl/zdrowie-i-profilaktyka/zdrowie-matki-i-dziecka/dziecko-z-cukrzyca.

W celu wsparcia resortu oswiaty w zapewnieniu optymalnych warunkéw pobytu
w przedszkolach dzieciom chorym na cukrzyce, z inicjatywy Ministra Zdrowia w latach
2014-2015 we wszystkich wojewddztwach odbyly sie szkolenia adresowane
do wychowawcow przedszkoli, nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej i wychowawcow
Swietlic szkolnych. W szkoleniach uczestniczytlo ogotem 2877 pracownikéw z 2118
placéwek oswiatowych. Réwniez w 2016 r., w ramach Rzgdowego programu na lata
2014-2016 ,Bezpieczna i przyjazna szkota”, zaplanowano przeprowadzenie szkolenia pt.:
,Dziecko z cukrzycg w szkole” dla nauczycieli szkét podstawowych oraz wychowawcow
Swietlic szkolnych. Szkolenie — we wspétpracy w Wojewodami i Kuratorami Oswiaty -
odbedzie sie od wrzesnia do listopada we wszystkich wojewodztwach. Zakres szkolenia

obejmie wiedze na temat cukrzycy oraz zasad pierwszej pomocy, jakiej nalezy udzieli¢



dziecku choremu na cukrzyce pozostajgcemu pod opiekg szkoty. Uwzglednione bedg
réwniez aspekty psychologiczne i spoteczne radzenia sobie z chorobg przez dziecko
ijego rodzine oraz sposoby wsparcia dziecka z cukrzycg przez nauczycieli

i wychowawcow w placéwce oswiatowej.
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