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Harmonogram realizacji zajęć grupowych 
Zgodnie z zapisami umowy o realizację projektu przedkładamy harmonogram realizacji zajęć 

grupowych w ramach projektu „Kierunek Aktywność 2025” 

 
FORMA WSPARCIA TERMIN MIEJSCE 

Warsztaty online z nowych 
technologii – przygotowanie do 
warsztatów stacjonarnych 

19.05.2025 
Online - Zoom 

Warsztaty stacjonarne z nowych 
technologii 

20.05.2025, godz. 
15:00-21:00 

Bełchatów, Centrum Współpracy i Inicjatyw 
społecznych, Plac Wolności 10 

Warsztaty online z nowych 
technologii – przygotowanie do 
warsztatów stacjonarnych 

21.05.2025 
Online - Zoom 

Warsztaty stacjonarne z nowych 
technologii 

25.05.2025, godz. 
9:30-19:30 

Warszawa, ul. Raszyńska 54 

Warsztaty online z nowych 
technologii – kontynuacja 
warsztatów stacjonarnych 

27.05.2025 
Online - Zoom 

Warsztaty online z nowych 
technologii – kontynuacja 
warsztatów stacjonarnych 

29.05.2025 
Online - Zoom 

Zasady talerzyka diabetyka  
 

12.06.2025, godz. 
17:00-19:00 

Gdańsk, Wyższa Szkoła Zdrowia w Gdańsku, 
ul. Pelplińska 7 

Warsztaty stacjonarne z dietetyki 16.06.2025 – godz. 
15:00-21:00 

Bełchatów, Centrum Współpracy i Inicjatyw 
społecznych, Plac Wolności 10 

Equil 5.3 - obsługa bezdrenowej 
pompy insulinowej Equil pod 
kontrolą systemu hybrydowej 
sztucznej trzustki AAPS 

19.06.2025 godz. 16:00 

Kazimierz Dolny, ul. Puławska 80 

Warsztaty online z nowych 20.06.2025 Online - Zoom 
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technologii – przygotowanie do 
warsztatów stacjonarnych 
Warsztaty online w zakresie 
nowych technologii 

24.06.2025 
Online - Zoom 

Warsztaty online z nowych 
technologii – przygotowanie do 
warsztatów stacjonarnych 

26.06.2025 
Online - Zoom 

Warsztaty stacjonarne z nowych 
technologii 

29.06.2025, godz. 
9:30-19:30 

Warszawa, ul. Raszyńska 54 

Warsztaty online z nowych 
technologii – kontynuacja 
warsztatów stacjonarnych 

01.07.2025 
Online - Zoom 

Warsztaty online z nowych 
technologii – kontynuacja 
warsztatów stacjonarnych 

03.07.2025 
Online - Zoom 

Warsztaty online z nowych 
technologii – przygotowanie do 
warsztatów stacjonarnych 

25.07.2025 
Online - Zoom 

Warsztaty stacjonarne z nowych 
technologii 

02.08.2025 godz. 8:00 
Lublin, Uniwersytecki Szpital Dziecięcy, ul. 
prof. Antoniego Gębali 6 

„Spacer edukacyjny z cukrzycą” – 
warsztaty połączone ze 
spacerem 

30.08.2025 godz. 
11:00-14:00 

Łódź 

Warsztaty online w zakresie 
nowych technologii 

08.09.2025 
Online - Zoom 

Warsztaty stacjonarne na temat 
trychologii w cukrzycy 

11.09.2025 godz. 12:00 
Bełchatów, Centrum Współpracy i Inicjatyw 
społecznych, Plac Wolności 10 

Warsztaty stacjonarne z nowych 
technologii 

14.09.2025 godz. 9:30 
Warszawa, ul. Raszyńska 54 

Warsztaty online w zakresie 
nowych technologii 

15.09.2025 
Online - Zoom 

Warsztaty stacjonarne z nowych 
technologii 

21.09.2025 godz. 9:30 
Warszawa, ul. Raszyńska 54 

Warsztaty stacjonarne z nowych 
technologii – obsługa pompy 
insulinowej MiniMed 780g 

25.09.2025 godz. 15:00 
Kraków, Szpital Uniwersytecki, ul. Kopernika 
23, pokój 10 

Warsztaty online w zakresie 
dietetyki 

25.09.2025 
Online – Google Meet 

Warsztaty stacjonarne z nowych 
technologii 

27.09.2025 10:00 
Gdańsk, Wyższa Szkoła Zdrowia w Gdańsku, 
ul. Pelplińska 7 

Warsztaty stacjonarne z nowych 
technologii 

27.09.2025 9:00 
Białystok, Centrum Aktywności Społecznej, 
ul. Św. Rocha 3 

Warsztaty stacjonarne z nowych 
technologii 

28.09.2025 godz. 10:00 
Gdańsk, Wyższa Szkoła Zdrowia w Gdańsku, 
ul. Pelplińska 7 
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Warsztaty online w zakresie 
nowych technologii 

06.10.2025 
Online - Zoom 

Warsztaty stacjonarne w zakresie 
psychologii 

08.10.2025 godz. 16:30 
Warszawa, ul. Raszyńska 54 

Ogarnij cukrzycę z głową – 
warsztaty stacjonarne w zakresie 
psychologii 

11.10.2025 godz. 10:00 
Gdańsk, Centrum Dolna Brama, Dolna  
Brama 8 

Warsztaty stacjonarne z nowych 
technologii 

12.10.2025 godz. 9:30 
Warszawa, ul. Raszyńska 54 

Warsztaty stacjonarne z nowych 
technologii 

12.10.2025 godz. 9:30 
Warszawa, ul. Raszyńska 54 

Warsztaty stacjonarne w zakresie 
pielęgnacji skóry w cukrzycy 

25.10.2025 – godzina do 
ustalenia 

Łódź – dokładna lokalizacja do ustalenia 

Warsztaty stacjonarne z nowych 
technologii 

25.10.2025 godz. 08:00 
Szczecin - dokładna lokalizacja do 
ustalenia 

Warsztaty stacjonarne z nowych 
technologii 

26.10.2025 godz. 08:00 
Szczecin - dokładna lokalizacja do 
ustalenia 

Warsztaty online w zakresie 
psychodietetyki 

07.11.2025 
Online – Google Meet 

Warsztaty stacjonarne z nowych 
technologii 

16.11.2025 godz. 9:30 
Warszawa, ul. Raszyńska 54 

Ogarnij cukrzycę z głową – 
warsztaty stacjonarne w zakresie 
psychologii 

22.11.2025 godz. 10:00 
Gdańsk, Centrum Dolna Brama, Dolna  
Brama 8 

Warsztaty stacjonarne z nowych 
technologii 

06.12.2025 godz. 08:00 
Kraków, Klaster Innowacji Społecznych, ul. 
Zabłocie 20 

Warsztaty stacjonarne z zakresu 
dietetyki 

08.12.2025 godz. 16:30 
Szczecin – dokładna lokalizacja do 
ustalenia 

Warsztaty stacjonarne z nowych 
technologii 

18.01.2026 godz. 9:30 
Warszawa, ul. Raszyńska 54 

Warsztaty stacjonarne z nowych 
technologii 

15.02.2026 godz. 9:30 
Warszawa, ul. Raszyńska 54 

Warsztaty stacjonarne z nowych 
technologii 

15.03.2026 godz. 9:30 
Warszawa, ul. Raszyńska 54 

 
Dagmara Staniszewska 

 

 

……………………………………………………………………………….. 

Prezes Fundacji dla Dzieci i Dorosłych z Cukrzycą 
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