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Regulamin uczestnictwa w wyjazdach organizowanych
przez Fundacje dla Dzieci i Doroslych z Cukrzyca

§1. Definicje

Pojecia uzyte w niniejszym Regulaminie majg znaczenie nadane ponize;j:

1)

2)
3)

4)

Organizator — Fundacja dla Dzieci i Dorostych z Cukrzyca z siedzibg w Warszawie, ul.
Raszynska 54, 02-033 Warszawa, REGON: 010294620, NIP: 5251580629;

Wyjazd - oboz sportowy/turnus rehabilitacyjny/ wyjazd integracyjny;

Uczestnik — osoba uczestniczagca w obozie sportowym/turnusie rehabilitacyjnym/ wyjezdzie
integracyjnym;

Regulamin — regulamin uczestnictwa w obozie sportowym/turnusie rehabilitacyjnym/
wyjezdzie integracyjnym.

§2. Postanowienia ogolne
Regulamin okresla zasady i1 warunki dotyczace organizacji Wyjazdu, w tym obowiazki
Organizatora i Uczestnika.
Kazdy Uczestnik zobowigzany jest do zapoznania si¢ z Regulaminem oraz przestrzegania
postanowien w nim zawartych.
Organizator 1 Uczestnicy s3 zobowiazani do przestrzegania obowigzujacych w okresie trwania
Wyjazdu wytycznych Gloéwnego Inspektoratu Sanitarnego, wytycznych dotyczacych
przestrzegania rezimu sanitarnego na terenie Os$rodka, adekwatnych przepisow BHP oraz
innych stosownych przepisow np. bezpiecznego korzystania z kapielisk.
Uczestnicy sa zobowigzani do podporzadkowania si¢ poleceniom Organizatora i personelu
Osrodka w zakresie przestrzegania Regulaminu, wytycznych 1 przepiséw, o ktérych mowa
powyzej.
Komunikacja w sprawie Wyjazdoéw (dotyczaca: uczestnictwa, zdrowia, diet, rozliczen) odbywa
si¢ wylacznie przez wskazane w ogloszeniu adresy mailowe i telefony kontaktowe do
Organizatora: turnusy@funacja-cukrzyca.pl, diabteam(@fundacja-cukrzyca.pl

§3. Obowiazki Organizatora
1. Organizator posiada wpis do rejestru organizatorow turnuséw rehabilitacyjnych. Aktualny
wpis na stronie https://fundacja-cukrzyca.pl/dokumenty/ - ,,Wpis OR”.
2. Wyjazdy organizowane sg zgodnie z adekwatnymi przepisami:
a. Kuratorium o$wiaty - obozy sportowe oraz wyjazdy zagraniczne w okresie wolnym
od zaje¢ szkolnych - Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 marca
2016 r. w sprawie wypoczynku dzieci i mtodziezy (Dz.U. z 2016 r. poz. 452)
b. PFRON - turnusy rehabilitacyjne, umozliwiajacymi Uczestnikowi skorzystanie
z dofinansowania do turnuséw rehabilitacyjnych - Dz.U. z 2021 r. poz. 573 z p6zn.
zm. oraz Dz.U. z 2007 r. nr 230, poz. 1694
3. Osrodki, w ktorych odbywaja si¢ Wyjazdy speiniaja wymogi okre§lone w przepisach
wskazanych w pkt. 2.
4. Wyjazdy realizowane sg zgodnie z programem przedstawionym w informacjach od
Organizatora. Organizator zastrzega sobie prawo do ewentualnych zmian w programie
mogacych zaj$¢ na miejscu Wyjazdu z przyczyn niezaleznych od Organizatora.
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5. Organizator zapewnia w sposob ciagly opieke wychowawcza i medyczng od momentu
wejscia Uczestnika do autokaru w dniu wyjazdu do momentu wyjscia z autokaru w dniu
powrotu i1 przekazania dziecka rodzicowi/opiekunowi prawnemu/osobie upowaznionej do
odbioru dziecka.

6. W przypadku odbioru dziecka przez osoby niebedace opiekunami prawnymi Uczestnika,
wymagane jest upowaznienie do odbioru w oryginale zawierajace imi¢ i nazwisko oraz
PESEL osoby odbierajacej, podpisane przez rodzica/opiekuna prawnego oraz wczesniejsza
informacja telefoniczna Organizatora. W przypadku braku powyzszego, Uczestnik nie
zostanie wydany osobie postronnej. (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia
30 marca 2016 r. w sprawie wypoczynku dzieci i mtodziezy -Dz.U. z 2016 r. poz. 452).

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za kradziez lub zniszczenie rzeczy Uczestnika,
jesli nie zostaty one oddane do depozytu.

8. Organizator nie odpowiada za bagaz skradziony, zgubiony lub zniszczony z braku
staranno$ci Uczestnika.

9. Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za sprzgt elektroniczny, rzeczy warto§ciowe ani
inne przedmioty pozostawione przez Uczestnika w trakcie trwania Wyjazdu w os$rodku, jak
réwniez w §rodkach transportu.

§4. Polityka Ochrony Dzieci
Organizator zobowigzuje si¢ do przestrzegania obowigzujacych przepisOw prawa oraz
wdrozonej Polityki Ochrony Dzieci, majacej na celu zapewnienie bezpieczenstwa dzieci
1 mlodziezy podczas trwania Wyjazdu.
Kadra Wyjazdu zostala przeszkolona w zakresie ochrony dzieci przed przemoca, naduzyciami
1 zachowaniami niepozadanymi i zapoznata si¢ z obowigzujaca Polityka Ochrony Dzieci.
Organizator dziala zgodnie z procedurg reagowania na sytuacje zagrozenia bezpieczenstwa
dziecka, ktora jest dostepna do wgladu rodzica/opiekuna.
Wszelkie przejawy przemocy fizycznej, psychicznej, werbalnej lub seksualnej spotkaja sie¢
z adekwatng reakcja Organizatora i b¢da natychmiast zglaszane odpowiednim stuzbom.
Kazdy Uczestnik ma prawo czu¢ si¢ bezpiecznie i by¢ traktowany z szacunkiem.

§5. Prawa i obowiazki Uczestnika
Uczestnik Wyjazdu ma prawo:

a. do wyrazania swoich pogladow w sposdb nienaruszajacy godnos$ci innych osob oraz do
zwracania si¢ ze wszystkimi problemami do wychowawcy lub osoby wyznaczonej przez
organizatora,

b. do zglaszania niepokojacych sytuacji, w tym przemocy, zaniedbania lub naruszenia jego
praw, zgodnie ze Standardami Ochrony Maloletnich wynikajacymi z tzw. ,,Ustawy
Kamilka”, Dz.U.2024. 1673, w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowe;j,

c. do poszanowania prywatnosci, w szczegdlnosci podczas czynnosci higienicznych,
medycznych oraz w przestrzeni osobistej,

d. do ochrony danych osobowych zgodnie z przepisami RODO,

e. do czasu wolnego od zaje¢ programowych, ktéry moze wykorzysta¢ zgodnie z wlasnymi
zainteresowaniami, z zachowaniem zasad bezpieczenstwa,
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7.

f. do rownego traktowania bez wzgledu na pte¢, wiek, pochodzenie, wyznanie, orientacje,
niepetnosprawnosc¢ czy status spoteczny,
g. do zglaszania uwag, skarg i propozycji dotyczacych organizacji wyjazdu,
h. do ochrony przed wszelkimi formami przemocy fizycznej, psychicznej, seksualnej oraz
przed dyskryminacjg i wykluczeniem,
1. do wsparcia emocjonalnego ze strony kadry wychowawczej lub psychologa (jesli jest
obecny),
j. do bezpiecznego korzystania z urzadzen elektronicznych w wyznaczonym czasie
1 miejscu, zgodnie z zasadami ustalonymi przez Organizatora.
Uczestnik Wyjazdu zobowigzany jest:
a. przestrzega¢ Regulaminu Wyjazdu i Osrodka, zasad BHP oraz stosowac¢ si¢ do polecen
kadry,
b. uczestniczy¢ we wszystkich zajeciach programowych, o ile nie zostat zwolniony z nich
przez kadr¢ wychowawcza lub kadre medyczna,
c. punktualnie stawia¢ si¢ na zajeciach, apelach i1 positkach oraz aktywnie w nich
uczestniczyc¢,
d. przestrzegac zasad higieny osobistej oraz dbaé o czystos¢ i porzadek w czasie wyjazdu,
e. mie¢ szacunek do kolegoéw, kadry wychowawczej, medycznej i trenerskiej oraz innych
0sob,
f. przestrzega¢ og6élnych zasad bezpieczenstwa m.in.: dot. kapieli i ruchu drogowego,
g. informowac kadr¢ wyjazdu o kazdej chorobie lub ztym samopoczuciu,
h. Uczestnik (lub jego rodzice/ opiekunowie) ponosi odpowiedzialno§¢ finansowa za
szkody wyrzadzone przez niego podczas podrdzy i pobytu na wyjezdzie.
Uczestnik zobowigzany jest zabra¢ ze soba (jezeli posiada) kopi¢ orzeczenia
o niepelnosprawnosci.
Uczestnik moze przekazaé rzeczy wartosciowe, cenne przedmioty oraz pienigdze do depozytu
u opiekunow.
Uczestnikowi nie wolno samowolnie oddala¢ si¢ od grupy ani poza teren o$rodka bez wiedzy
1 zgody wychowawcy.
Na Wyjazdach obowigzuje bezwzgledny zakaz:
a. stosunkow seksualnych,
b. zakupu, posiadania i uzywania substancji uzalezniajacych (zgodnie z Dz.U. z 2025 .
poz. 799 oraz aktualnymi komunikatami Ministerstwa Zdrowia)
1. alkoholu, narkotykow, dopalaczy oraz napojow energetyzujacych,
1.  wyrobow tytoniowych, w tym papierosoOw tradycyjnych i elektronicznych,
iii. liquidow (z nikotyna i bez),
1v. snusOw oraz woreczkow nikotynowych,
v. podgrzewaczy tytoniu i innych urzadzen do inhalacji substancji,
vi. W przypadku podejrzenia Uczestnika o uzywanie w/w substancji opiekunowie
prawni wyrazaja zgode na przeprowadzenie badania alkomatem lub testem.
W przypadku naruszenia zasad wskazanych §3 pkt. 6 lub pozytywnego wyniku badania/testu
Uczestnik zostaje wydalony z Wyjazdu. Opiekunowie prawni sg zobowigzani do odbioru
Uczestnika na koszt wtasny w ciggu 24 godzin od zgloszenia.
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§6. Obowiazki rodzicow/opiekunéw prawnych
Rodzic/opiekun prawny ma obowigzek wypelnienia formularza medycznego w okres§lonym
przez Organizatora terminie.

Rodzic/opiekun prawny jest zobowigzany do przekazania Organizatorowi wszelkich
informacji o chorobach przewleklych, alergiach, przyjmowanych lekach oraz innych
istotnych kwestiach zdrowotnych Uczestnika, w szczego6lnosci dotyczacych zdrowia
psychicznego.
a. w/w informacje sg niezbedne do zapewnienia bezpiecznego pobytu Uczestnikowi oraz
nalezytej opieki medycznej/ psychologicznej,
b. leki przyjmowane przez Uczestnika na state nalezy przekaza¢ Organizatorowi
w oryginalnym opakowaniu wraz z opisem dawkowania.

§7. Rekrutacja i platnosci

Rekrutacja na Wyjazdy odbywa si¢ poprzez formularz elektroniczny udostepniony przez
Organizatora.
Potwierdzenie uczestnictwa w Wyjezdzie zostanie przekazane mailowo po zamknieciu zapisow
i weryfikacji zgloszen, w terminie okreslonym w ogloszeniu o zapisach na dany Wyjazd.
Po zakwalifikowaniu Uczestnika na Wyjazd nalezy wptaci¢ zadatek (bezzwrotny) w wysokosci
i terminie okreslanym przez Organizatora.
Pierwszorazowa wptata — zadatek - nie moze by¢ pokryta ze $rodkéw z subkonta
Podopiecznego Fundacji dla Dzieci i Dorostych z Cukrzyca.
Poniesiony przez Uczestnika koszt (w tym zadatek) Wyjazdu mozna zrefundowaé ze srodkow
z subkonta Podopiecznego Fundacji dla Dzieci 1 Dorostych z Cukrzyca
a) Refundacja kosztu nastapi po powrocie Uczestnika z Wyjazdu.
b) Dyspozycje o refundacj¢ kosztu Wyjazdu z subkonta nalezy wysta¢ mailowo na adres

wskazany do komunikacji w sprawie danego wyjazdu.
Organizator dopuszcza mozliwo$¢ ubiegania si¢ o zwrot pelnych kosztow jedynie w przypadku
nagtych udokumentowanych wypadkow losowych (np. choroba, ztamanie nogi) w sytuacji, gdy
rezygnacja z Wyjazdu Uczestnika nie pocigga za sobg kosztow po stronie Organizatora.
Organizator wystawia faktury za Wyjazd domyslnie na dane Uczestnika Wyjazdu. Celem
otrzymania FV na inne dane nalezy je poda¢ w formularzu elektronicznym podczas rejestracji
Uczestnika na Wyjazd (pole: Dane do Faktury).
Faktury sa wystawiane w formie elektronicznej i przesytane na adres mailowy Uczestnika.

§8. Zgoda na dzialania medyczne w trakcie Wyjazdu
Wypehiajac formularz rekrutacyjny uczestnik lub rodzic/opiekun prawny réwnoczesnie wyraza
zgode na:

a. Sprawowanie opieki medycznej - diabetologicznej nad Uczestnikiem przez wyszkolong
kadre Wyjazdu: lekarzy, pielegniarki, edukatoréw w zakresie: czynno$ci wymagajacych
przerwania cigglosci tkanek migkkich: podawania insuliny za pomoca pompy
insulinowej 1/lub pena, mierzenia poziomu glikemii z krwi przy uzyciu gleukometru,
zmian zestawOow infuzyjnych oraz sensoré6w do monitoringu glikemii, oraz na
podawanie lekow przyjmowanych na stale oraz doraznie w sytuacjach tego
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wymagajacych. Czynnosci te beda wykonane zgodnie ze wskazaniami lekarza obecnego
na Wyjezdzie.

b. Udzielenie Uczestnikowi niezbgdnej pomocy medycznej, w tym podanie glukagonu
w przypadku cigzkiej hipoglikemii, wezwanie pogotowia ratunkowego, transport do
placéwki medycznej oraz wykonanie podstawowych badan diagnostycznych, jesli
zajdzie taka potrzeba podczas trwania Wyjazdu.

§9. Zgody i RODO

Opiekunowie prawni wyrazaja zgod¢ na nieodwotane i nieodptatne prawa wielokrotnego
wykorzystywania zdje¢ z wizerunkiem Uczestnika/ Uczestnikéw Wyjazdu realizowanego/
wspotrealizowanego przez Fundacje dla Dzieci i Dorostych z Cukrzyca/ Organizatora. Zgoda
obejmuje wykorzystanie, utrwalanie, obrobke 1 powielanie wykonanych zdjeé¢/ filméw za
posrednictwem dowolnego medium, wytacznie w celu informacji i promocji dziatan Fundacji
dla Dzieci z Cukrzyca/ Organizatora.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przepltywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych), w skrocie RODO, informujemy:
Administratorem danych osobowych Uczestnikow Wyjazdoéw jest Fundacja dla Dzieci
1 Dorostych z Cukrzyca z siedzibg w Warszawie. Dane przetwarzane sa w celu realizacji
zadan statutowych — realizacji Wyjazdu. Uczestnikom przystuguje prawo zadania od
Administratora dostepu, sprostowania, usuni¢cia lub ograniczenia przetwarzania danych
osobowych, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze o prawo do
przenoszenia danych, kontaktujac si¢ z Administratorem pod wskazanym adresem lub
z Inspektorem Ochrony Danych pod adresem e-mail: iod@fundacja-cukrzyca.pl. W razie
uchybien w przetwarzaniu danych osobowych maja Panstwo prawo do wniesienia skargi
do organu nadzorczego. Dane przetwarzane beda przez okres trwania organizacji Wyjazdu
plus 10 lat po jego zakonczeniu. Dane osobowe nie beda przekazywane do panstw trzecich
ani organizacjom mi¢dzynarodowym.

§10. Postanowienia koncowe
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu.
O zmianie postanowien Regulaminu Organizator powiadomi Uczestnika za pomoca
wiadomosci e-mail.
W przypadku powaznego naruszenia regut Wyjazdu Uczestnik moze zosta¢ skreslony z listy
Uczestnikdéw, a po wezesniejszym zawiadomieniu opiekunéw prawnych wydalony z Wyjazdu
na koszt wlasny rodzicow / opiekundéw. W takim wypadku Osoba odpowiedzialna za Uczestnika
jest zobowigzana odebra¢ dziecko w ciggu 24 godzin.
Akceptacja zapisow Regulaminu jest warunkiem uczestnictwa w Wyjezdzie.
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