
GDY CUKIER SPADA
DZIAŁAJ SZYBKO

PIERWSZA POMOC PRZY HIPOGLIKEMII

bladość
drżenie rąk
pocenie się
rozdrażnienie
trudności w mówieniu

słodki napój (sok, cola,
glukoza)
jeśli dziecko nie może
pić - żel glukozowy

ODCZEKAJ
10-15 MINUT

Sprawdź, czy objawy
ustępują.
W razie potrzeby podaj
kolejną porcję.

ROZPOZNAJ
OBJAWY

UTRATA
PRZYTOMNOŚCI?

DZWOŃ POD  112

Nie podawaj
       jedzenia ani picia.

Ułóż dziecko
w bezpiecznej pozycji.

Materiały opracowane przez Zespół kursnacukrzyce.pl oraz Fundację dla Dzieci i Dorosłych z Cukrzycą 

Więcej o cukrzycy typu 1?
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